PROYECTO DE HUERTO ESCOLAR ECOLOGICO

EL SUELO NOS ALIMENTA

Colegio Publico de Educacion Infantil y
Primaria Candido Domingo.
(Zaragoza)

Categoria de:Educacion infantil y prim aria.
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I.  Objeto

Esta memoria se redacta con objeto de describir el proyecto de huerto escolar del
Colegio Publico de Educacion Infantil y Primaria Candido Domingo, de Zaragaaa, y particip
el concurso nacional de huerto escolar ecoldgico convocado por la Fundacion TRIODOS v I
Asociacion Vida Sana.

il Estructura del documento

El documento contiene los apartados minimos solicitados en las bases del concurso y
algunos otros que se bansiderado convenientes para la mejor comprensionLdsl texto.
apartados principales se han dividido en subapartados para estructurar la informacion de form
clara y facilitar la tarea del lector. Esto ha sido necesario especialmente erSebapartado 5.
| a fiDescripci-n del Proyectoo.

TratAndose de un proyecto muy extenso se ha considerado interesante incluir un
AResumend gener al previo para contextuali za

Envariosanexos se incluye diferente ma@mmalementariaqoe ha sido &larado
o utilizado durante las activid@ddsa procurado dirigir desde el texto a estos anexos.

iiil.  Agradecimientos

Este Proyecto no hubiese sido posible y no tendria futuro sin la colaboracion prestada
por el personal no docente del Colegio. Mugeattecimiento pues a todos ellos, y
especialmente a Miguel, Ramén y Javier, por las numerosas veces que han tenido que abrir ¢
cerrar, regar, vigilar, buscar herramiéatapiezas.



Iv. Resumen

El Proyecto de huerto escolar en el CEIP Canilido, Denzaragoza arranca 10
afos atrds con un gran interés por este espacio aunque con un desarrollo a menudo limitado pc
diversas dificultades.

En el curso 20240 15 el Proyecto se ha cohesione
alimentao yaptevedddes eespgec2ficas en cel e
Suel oo, declarado por el suelo, y Qque se <ce&€

Se trata de un huerto de tierra, en manejo totalmente ecoldgico y respetuoso con el
medio ambiente, en el que los alumnos sompEnstas y hacen o colaboran en todas las
actividades posibles, salvo las de preparacion que puedan resultar mas duras o peligrosas.

Desde un punto dstaidocente, el Proyecto de HusctaE permigueen el
Candido Dominge cultiveuna seriede valoresentre los que destacan la conciencia
ambiental y social, el esfuerzo, el trabajo en equipo, la conciencia alimentaria o el pensamient
creativo.

El Proyecto de Huerto Escolar ha alcanzado en el ci@b5 2014 fuerte
implantacion, graceada implicacion de diferentes agentes (padres, docentes, no docentes,
nifios, vecinos, o colaboradores externos), en perfecta sintonia con la Direccién del Centro, y s
han desarrollado actividades para todas las edades de los alumnos.

Ademas de las iatdades desarrolladas en el espacio del(hfidet@a s pl ant as
alimentarCueldamumid ¥d , csduletl ®WY , mienc o mir ha@ o al h
se han desarrollado también adésida conocimiento del nfedig@rvacion del eclipse d
sohi | nt er p cakndario ludamomid @l sugacharlas, etgara nifios, y también
para adultos.

La evaluacion del Proyecto, mediante encuestas, esonkej@ claustro de
profesores, ha puesto de manifiesto una alta valoRaoierctely su petieintegracion en
la vida delentro. Y ha permitido recabar propuestas para nuevas actividades en cursos
sucesivos.

La continuidad del Proyecto sprdgramado ya para el curso-Z2li% y sera
posiblecontinuar eoursos sucesivagacias a la implicacion de un amplio colectivo (que
i ncluye padres col abor aCemrpdestro demtnos proydctes e nt e
institucionales, por ejempl o el AProyecto A
de Escueldromotoras de Salud, de la que formamos parte desde hace mas de siete afios.
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1. - Titulo del proyecto.

AEL SUELO NOS ALI MENTAO

Ademas de las actividades tipicas del huerto, que son continuacion de las que ya se
iniciaron hace 2 af@s este arso se trata de conmemorar el Afio Internacionalelel, S
2015.Contal motivo, se pretende hacer énfasis en la importancia del suelo para nuestro
sustento, como origen primordial de nuestros alimentos.

2.- Datos del centro educativo.

Colegio de Educacion Infantil y Primasiadizlo Domingo.
Cddigo de centr&0005926
Direccion postalC/ Sobrarbe n? 80015 Zaragoza
Telf.;976 29 38 12
Fax..976 29 73 19
Direccion emaitpcdozaragoza@educa.aragogapcandidodomingo@gmail.com

Opta a la categoria de: Educaciémfantil y fimaria
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3. - Datos de contacto de la persona que propone el proyecto

Persona que propone el proye@odesus Angel Betran Aso.
Miembro del APA del CEIP Candido Domingo. Coordinador del Proyecto de Huerto Escolar.

Direccion de contacan el centro CEIP Candido Doming
C. Sobrarbe n° 2
50003 Zaragoza
Teldéonodel centrd®76 29 38 12
Correo electronicpcdozaragoza@educa.aragonaipcandidodomingo@gmail.com

Direccidn particular: Jesus Betran Aso
Pza. San Braulion® 2, 2° E
50003 Zaragoza
Teléfono particuBro056374
Correo electronico partigbktranaso@gmail.com

4 - Compromiso con la Agricultura Ecoldgica.

Desde un primer momento se consideré imprescindible que cualquier proyecto a
desarrollar en el ambito del huerto escolar debia respetar las practicas de agricultura ecoldgice
Por varios maig; esencialmente:

- Evitar el contacto de los nifios con productos nocivos.
- Fomentar el conocimiento de la agricultura ecologica.
- Producir alimentos ecolégicos y fomentar su consumo.

El coordinador del proyecto, y ponente de esta memoria, conotentéernaeideg
y las préacticas de agricultura ecoldgica, y las ha difundido entre los colaboradores del huertc
escolar y a todos aquellos que de una u otra forma se han acercado al proyecto. En total sintoni
con la Direccion del Centro.

Por razones de caaria con el fomento de actitudes ecologicas y de practicas de vida
sostenibles, y por respeto al medio, se ha evitado, en todo lo posible, la entrada en el huerto d
materiales o elementos no biodegradables o con impacto ambiental negativo.@e este modo s
ha rechazado la realizacion de bancales o pasillos de hormigéon o de obra de fabrica, las
cubiertas plasticas o sintéticas indiscriminadas, o cualquier otro artificio, aunque es cierto que
aplicarlos mejoraria el resultado productivo e inclus@thgasteatidel huerto. Ha primado
ofrecer a |l os nifYfos el contacto directo con
No obstante, el proyecto utiliza o aprovecha algunos elementos no biodegradables. Hay que cit:
los siguientes:
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- El uso de amgueras de polietileno para riego por goteo. Ya que en la practica era la Unica
opcion de riego, y es también la forma mas eficiente de uso del agua, y un ejemplo muy
didactico de aprovechamiento maximo de recursos limitados. Parte de las mangueras serar

permanentes y otras seran recicladas ) , _
Preparacion inicial del suelo. 2012

varias temporadas.

- Algunos elementos metalicos pres
en el espacio del huerto se han inte
en el proyecto o se han reciclado.
valla que delimita una parte del hue
ha utilizado como soporte pare
marguera principal de riego y de ca
indicadores de cultivos. Un viejo lab
para trepar se ha reciclado,
adecentandolo y colocandolo como soporte para frambuesas.

e
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- Exclusivamente en el cultivo de fresas en el propio huerto y, tambicalgiinfresas y
aromaticas, en la zona ajardinada previa a la entrada a las aulas, se ha implantado
acolchado con malla antihierbas, ante la dificultad que representa mantener este cultivo er
tierra desnuda.

- Como experiencia demostrativa de reciclaje y déelanpdsibacion puntual de las
condiciones climaticas, se ha iniciado la construccion de un pequefio invernadero con
botellas de polietileno rigido recicladas.

Para acreditar estas practicas, y para manifestar que no tienen objecién alguna a que
todo efl se compruebe por los medios que se considere oportuno, la Direccion del Centro y el
coordinador del proyecto y ponente, han firmado el compromiso que se presanta como
esta memoria.
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5. - Descripcion del proyecto

El Colegio Publico de Educacion Infantil y Primaria Candido Domingo dispone de un
terreno relativamente amplio (unoS)Xlfuado en la parte interior de la manzana de edificios
en la que se ubica, al norte de las instalaciones del Colegio.

Desde hace més de una década la actividad
del Huerto Escolar, ha estado presente en el
dinAmica del Centro, pero por varios problemas
urbanisticos en la zona, ha ido pasando por varias
fases de mayor o menomtgition, a pesar tener
claro que el huerts una propuesta que facilita el
conocimiento de los elementos del ambiente, sus
caracter2sticas, sus rel ac
nifios aprenden a relacionarse con el ambiente de
forma respetuosa.

Rabanete presidiael huerto escolar en 2006

¢ Por qué es tan importante el Huerto Agroecoléginaestro Centro?

- El huerto es una fuente de motivacion para que los escolares planifiquen, colaboren,\tomen
decisiones y asuman responsabilidades colectivas e individuales.

- Facilita la conexion de diversas materias del curriculo o de los diéetenteelproy
centro.

- Fomenta el trabajo cooperativo, con actividades vivenciales y creativas.

- Representa un espacio comin donde toda la comunidad educativa interactlia (alumpado,
profesores, padres y otros colectivos), permitiendo aunar esfuerzos y recursos.

- Incorpora conocimientos sobre horticultura, alimentacién, consumo y costumbiires
tradicionales.

- Aprenden a cultivar vegetales de forma inocua y sostenible.

- SomosEscuela Promotora de Salesde el afio 2008, por lo que la alimentacién
equilibrada y los h&bgaludables, estdn muy presentes en la linea pedagdgica del centr®.

- Favorece la adquisicién de habitos saludables alimenticios y de actividad fisica, ademts del
respeto al entorno y a las tradiciones del mundo rural.

- El alumnado de menor edad, llegapeecaier que los vegetales provienen de la tierra y

su produccién conlleva una serie de esfuerzos, cuidados y paciencia.
- Y el alumnado de los cursos superiores, adquiere los conocimientos sobre los prgtesos

biolégicos y los flujos materiales, esencalasspatenibilidad del Planeta.
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Con estos antecedentes, es a partir del cl2@130di2ando se inicia una etapa mas
ambiciosa con recuperacién de la totalidad del espacio y mejora del suelo. Partiendo de suel
cubierto de vegetacion adventicia, atoppaon muy poca materia organica, se inicio la
enmienda del suelo, preparacion de bancales, instalacién de riego por goteo y cultivo de alguna
hortalizas, con resultados muy satisfactorios desde el punto de vista de la
actividad escolar.

Plantacion de habas.

=

Durante lecurso 2013014 no fuedsd

posible la utilizacion del huerto debid@

problema de indole administra

arquitectonico (una de las paredes d ra
de mamposteria de ladrillo que lo del
comenz6 a perder la verticalidad
constatoé que carecia deentacion). Esté
sorprendente episodio puso a pruetk
perseverancia de los participantes,
finalmentel proyecto salié fortalecigo
Anexo IV).

.......

El huerto queda inaccesible en el Curso 2012014

El Proyecto de Huerto escolar se articula en el curse2@D3.4en torno a la
celeboracin del O0OAfo Internacional d@draned¥Wel o6, d
El proyecto se ha desarrollado en buena parte durante estseynsigrete continuarlo
en el curso 2018016 y posteriore$e entiende que, aunque concluya dsaaiéteque
ha dado pie al proyecto, el interés por el suelo y su conservacion, la integracion en el medio y ¢
conocimiento de los cultivos que nos alimentan y las técnicas de cultivo ecolégicas, deben
potenciarse desde las primeras etapas de la formacién

La experiencia adquirida en cursos anteriores ha llevado a establetriayunos

basicos(veranexo It):
- Elcultivo sera absolutamente ecoldgico
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- Intentae st abl ecer cultivos que,ylaces posinlefos pu
obtengan algun@ptucci -n que |l evar a casa €é.. o0
pl ant as gue han cultivado (borrajas, I
motivador sobre los nifios.

- Los nifios seran los protagonistessta donde sea posible (siemtaatgmpiegan,

Preparacion de los bancales de culter | , cuidan y recolectafips adultos
— sélo preparan
' ‘ - Desarrollar actividades de modo que
no supongan una sobrecarga para el
profesorado ni para los alumn&e
persigue que sean actividades ludicas,
en las que los nifios disfruten vy
aprendan del culteroel huerto
- Prepararactividades para todas las
edades.
- Elcultivo en bancales elevados
es el sistema més indicado, pero su anchura debe reducirse a dos lineas de plantacion
(unos 580 cm en la parte superior), para permitir a los nifios masquegizenas a
toda la superficie de cultivo. Los pasillos dispuestos entre bancales permitiran el acceso
a todos los bancales sin necesidad de pisar sobre ellos.
- Se renuncia a la realizacion de bancales en hormigdn o con piezas prefabricadas
por entender qudoeintroduce un impacto ambiental innecesario, ademas de ser
artificioso y, hasta cierto punto, peligroso.

- Permi tir a | o sl

hacer barroé
regpeten los cultivos.

Sobre esas bases pretende que e
huerto sea una oOve

muchos casos queda alejado de la so -7'#;‘, _
en general y de la poblacion infantissie - s
particular. De este modpretende integrafsEss
tanto el trabajo en el huerto como dife
actividades relacionadas con el culti
medio o la alimentacién. Especial rele
se quiere dar al i afo 2
- / - B
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Mostrar las posibilidades del manejo ecologico devasillocales, y las ventajas
desde un punto de vista de consumo saludable y de conservacién del medio, es una de
las prioridadesldentificar qué cultivos se dan en determinada época del afio en el lugar en que
Vivimos es ya unmpegmroeénelspedi senocienn ede qi
tiene inmersos.

ElI proyecto se identifica bajo el | ema gl
en bloques tematicos, y cada una de las actividades que contiene se designa con alguna
0Oi dea munlenzvepadli@ 1: Programaci-n de actividades dent
al i meg.nSeapretende hageeel proyecto y las actividagesatractivas para los nifos, al
tiempo que puedan comprender e identificar rApidamente su aanteiveoigrs
Algunas de las actividades desarrolladas hénysado cul t i vo mi comi dao
comer ?0, AfaQu® se come eneé. . ?20, OLo asombra
elmundd, por ®=jaempl o (ver

El proyecto resultssible gracias a la implicacion directa del equipo docente del Centro,
y al empefio y dedicacion de un grupo de padres de alumnos pertenecientes en su mayoria a |
Comisién de huerto escolar dellAPA. e st e mod o, oha ||l egadood,
diferentes momentos y horarios, a todos los alumnos de infantil y de primaria.

Algunasgolaboraciones de diferentes agentes participgntesi a mi gos d el hu
los que luego siaranhan enriquecido el proyecto con ideas o aportaciones diversas.

Consientes de que las actividades del huerto y el propio huerto debian ser conocidos
por toda la comunidad educativa, y especialmente por los padres, durarge kate curso
hecho un esfuerzo especial en cuanto a la divulg&#ohan realizado informeavag
de la pagina Web del colegio, de la pagina de la Asociacion de Padres, carteles colocados en ¢
Arinc-n del huertoodo, avisos a trav®s de | os:s
AJornada de Puertas ataigecihoay amiges) quedtdva un2 8 d €
importante respuesta.
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El proyecto va a tener continuidgdde hecho una de las preocupaciones a final de
curso ha sido establecer ahora, a final de curso, cultivos que los nifios puedan ver y recolectar €
otofenviern, y establecer un sistema de riego y alguna forma de cuidado que permita superar
el verano. El nutrido colectivo que lo apoya y el hecho de que haya padres de nifios de diferente
edades como colaboradores, aseguran la continuidad a largo plazo.

Una buengarte de las actividades han sido descritas en una serie de guiones
detallados que permiten documentar la experiencia obtenida y facilitan la tarea de quien deba
reproducir esas actividades en el futuro. Ese material que se ha ido acumulanelo hace que est
proyecto sea facilmente extrapolable a otros centros, en su conjunto, o en algunas de las
actividades.

Por ultimaespecto a la evaluaciéon de resultadesplantea en una doble vertiente.
Por una parte, la evaluacion de los alumnos en cuantogragigypayecto, y en segundo
lugar, la evaluacion del Proyecto como tal.

En cuanto a kvaluacion de los alumnose ha disefiado una ficha de evaluacién
individual, que es cumplimentada para cada(eumB®@ 4: Ficha para la Evaluacién del
alumnado en el proyectd. Se evallan aki globalidad del proyecto yifasentes actividades
desarrolladas, tratadas en muchos casos como actividades transversales.

En cuanto a kvaluacion del Proyegtee ha recabado informacion de retorno de
diferenteformas:
- Recepcion de valoraciones del profesorado para la Memoria Anual del Centro.
- Valoracion en 6rganos colegiados del Centro.
- Encuesta a profesores, alumnos, y padres.

En el apartado 7 se desarrolla el aspecto de la evaluacion y se aportan resultados.

5.1. Objetivos

Teniendo presentes la importancia del huerto y las premisas basicas de trabajo, hay que
concretar lo que pretendemos desarrollar en él, ajustandolo a lo exigido por los proyectos
curriculares de infantil pritearia. Con el trabajo en el huerto se pretenden desarrollar muchas
capacidades, pero para no extendernos, citaremos de forma resumida, aquellos objetivos ma

pr-ximos a esta actividad, aunque es bien
para conseguir objetivos m8s distanciados
numeraci -n con | a recolecci-n de jud2aso.

Hemos identificado unos objetivos generales (apartado 5.1.1.) que luego se pueden
concretar en funcién de la capacidadug det los alumnos, diferenciando asi objetivos
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particulares para la etapa infantil (apartado 5.1.2.) y otros para la etapa de primaria (apartadc
5.1.3.).

La evaluacion de estos objetivos se hara a través de las actitudes que demuestren los
alumnos erugparticipacion y trabajos del huerto, que servira para complementar la evaluacion
de adquisicion de contenidos curriculares que hardn a su vez los maestros de las diferentes
areas(verTabla 4: Ficha para la Evaluacién del alumnado en el proyectoen epartado)7

5.1.1. Objetivos generales.

Siguiendo la perspectiva de |gF0 2008b. Huertos Escolares. Herramienta para el
desarrollo y la Seguridad Alimentaria y Nubtigidiealn.fao.org/coin-
static/cms/media/14/13540576542210/plegable huertos escolares 2008 uv 02.pdf),
se identifican los siguientes grandes objetivos generales:

1-. Conthuir a la mejora la calidad de la educacion a través de métodos participativos
en temas de educacion, nutricién, salud, produccion y medio ambiente.

2- Proporcionar a los escolares experiencia practica en materia de produccion
agroecologica de alimentorslgnacion de recursos naturales.

3- Mejorar la nutricion de los escolares complementando los programas de educacion
para la salud, y aumentar los conocimientos de los alumnos sobre nutricién, en beneficio
de toda la familia.

5.12. Objetivosegecificos de la etapa de infantil.

Descubrir y utilizar las propias posibilidades motrices, sensitivas y expresivas.

1 Progresar en la adquisicion de habitos y actitudes relacionadas eory éh bienest
seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la salud.

1 Observar y explorar el medio fisico y el entorno social. Conectar a los nifios con el

medi o en el que viven: con el suel o, e

Valorar la importardih medio natural y su calidad para la vida humana.

1 Observar los cambios y modificaciones a que esta sometido el entorno.

=

=

5.13. Objetivosespecificos de la etapa de primaria.

Conocer y agciar el propio cuerpo y contribuir a su desarrollo, adoptando habitos

de salud y bienestar.

Colaborar en la planificacién y realizacion de actividades de grupo.

Comprender y establecer relaciones entre hechos y fenomenos del entorno natural y <
Identificar y plantear interrogantes y problemas a partir de la experiencia diaria.
Valorar la importancia de la tierra y lo que ella nos aporta. Proporcionar la
satisfaccion de cultivar y obtener sus propios alimentos.

=

= =4 -4 -4
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1 Conocer las plantas mas importantasaBmentacion humana. Reconocer sus
semillas, sus plantulas y la evolucién de su cultivo.

T I mbuir en | os alumnos el cultivo ecol
obtener alimentos.

1 Fomentar el consumo de verduras ecolégicas, localesnada.temp

5.2. Agentes implicados en el proyect@ecursos humanos
y colaboraciones con otras entidades)

Numerosos agentes con diferente vinculacion con el Centro se han implicado en mayor o
menor medidan el Proyecto. Aunque el colectivo destinatario de las actividades es el de los
alumnos, y la participacion del profesorado es esencial, la participacion de otros colectivos
resulta muy enriquecedora. Al tiempo que esta diversidad de agenteenmipdicados p
integracion social de las actividades y de los nifios, y facilita la difusion.

Pormenorizamos en los subapartados siguientes los participantes:

5.2.1. Alumnos.

El Proyecto se ha disefiado de forntadgselos cursosienen alguna actividad
programadaadaptando el contenido al desarrollo curricular de cada caso.
En el apartado 5.3.1, al desarrollar la programacion de las diferentes actividades se indica ¢
quienes van dirigidesrtabla 1). Se puede decir que ePddel alumnado, es decir los 415
alumnos matriculados actualmente en el Centro, ha participado en una o varias de las
actividades del Proyecto.

Algunos alumnos han
colaborado también en
las tareas de preparacion
del huerto. Son los hijos
de los miemlzo del
grupo de colaboradores
del huerto escolar.
Alvaro, Chesus, Maria y
Ada todos ellos de 2° de
primaria.Javier de 4°.
Maria, Hugp Felipede

; 5° YLunade 6°. Ellos
lumnos de 3° de ERen el huerto. [ R ..
- S : han visitado el huerto con
cuencia que los demas y se han responsalzlpatksdareas.

ey 3
mas fre

Se ha podido comprobar que el papel de estos alumnos, que fuera del horario escolar acuden
ayudar a sus padres (colaboradores) en la preparacion del huerto, es muy beneficioso. Ellos,
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tiempo que se sienten protagor@stdan comaransmisores hacia sus comparieros de lo
que ocurre o lo que se esta preparando enelhuerde al guna f or ma di f ul
huertoo. Esta funci-n, muy interesante, no

5.2.2. Personal docente.

El proyecto ha sido asumido como un proyecto del Centro, y ello ha permitido
introducir en él diversas actividades transversdledos los docentes se han implicado, en
mayor o menor medida, a través de las actividades disefiadasrngara cada cu

Para facilitar la organizacion del trabajo programado, se ha establecido la figura del
0Coordinador d,eque Hen estos dos @tsnosodfi@asedida por la
Directora del Centrdgsestiona los cultivos, los tiempos, la propuesta attesceta,
siempre tras coordinar el trabajo previo con los padres que colaboran activamente en este
proyecto. Entendemosegta figura esta siendo muy importante para coordinar el trabajo
de los colaboradores del huerto con la disponibilidad de lestdeaesponsables de
cada grupaal abordar las numerosas actividades propuestas (por ejemplo, hay que preparar
espacio para plantar o sembrar cuando algun grupo vaya a estar en disposicion de hacerlo).

La figura del i C o otnardniite infofrmaciondidos érgdnoe r t o E

colegiados del Centro, y recoge inquietudes o resultados que permiten mejorar las
actividades o programar otras.

5.2.3. Personal no docente.

Esencial ha resultado la colaboraciéodeconserjes del Centrantes Miguel.
ahora Ramon y Javigre han tomado el relevo del primero

Las cocineras del Centnan colaborado en la realizacién de elaboraciones sencillas
para consumir productos del huerto que han sido recibidaasroo ahtasiocer los nifios

Su procedencia.

También gbersonal de limpiezale forma callada, soporta una sobrecarga que
indudablemente suponen esos pies cargados de polvo y barro, inevitables

5.2.4. Familias de alumnos.

Algunos padres o madres de alumnos se han dedicado mas intensamente durante el
curso 2012015 a las tareas de preparacion del Auedqae su trabajo se organiza en la
0Comi si -n de h MeACdelCEIR €andido ®omingm éstal abiela la
participacion de cualquier miembro interesado en colaborar. Dicrsaacom@gi@aa por
los siguientes miembros activos:
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- Lourdes Pérez Melimma dAlvaro Mingotete 2° de primaria.

- Mamen Pardos Viélapa, mama dainay deChesus Dongnez de 6° y 2° de
primaria respectivamente.

- Blanca Estebamama ddaviery deMaria Oreade 4° de primaria y 2° de infantil

respectivamente.
- Piluca Lacambra Deitnama deHugoy de Ada de 5° y 2° de prlmarla
respectivamente. el KR

- Jesus Angel Betran Asaa de Colaboradores del huerto. Preparando el suelo{ =
Felipede 5° de primaria. - . i

Otras daboraciones especiales durz
este curso se han obtenido de:
- Silvia Garridomama de dé
Sergioy deLucia Pérezle 3° y
1° de educacién infantil.
- Vicente Garridoabuelo de
Sergioy deLucia Pérezle 3°y
1° de educacién infantil.
- David Olm@apéa d&lartirde 2° de Educacion Infanfil
- Pablo Berngbapa d€arlay Martinale 2° de E.|
- En ediciones anteriores particip6 también actiage@drapa dMariade 5° de
primaria.

Varios padres han colabo puntualmente con la comision, en los trabajos en el
huertogspecialmente en la construccion del futuro invernadero, los cuales también merecen su
mencion, estos RabénArturg .

En realidad, muchas de las familias de alumnos del Cenitlo parti¢cgracion
directa o indirecta en el proyecto, Aportando recetas, cocinando productos del huerto, acudiend
a la jornada de puertas abiertas, etc.

5.2.5. Vecinos.

Aparte de las familias de los aluelpreyecto se habierto al entorno urbano en
elqueseencuadra y en concreto al barrio del AArr al
enraizado. Con ocasién de las jornadas de puertas abiertas el huerto se muestra a todo aque
gue tenga interés en descubrirlo.

5.26. Amigos del huerto.

Algunas personas han tenido, a titulo personal, especial deferencia con el Proyecto,
aportando ideas o trabajo:

¢ 9delodosat A Y Sy (i [Paginal3de 92



CEI P 0C8ndi-Bamgoao mi ngo o6

Antonio NavarroExperto productor ecolégico y jardinero. Ha aportado
consejoy facilitado materiales.

Francisco IguaceExperto productor ecoldgico e incansable investigador de
nuevas técnicas. Eso y su conocimiento preciso del medio natural ha aportado
numerosas ideas al Proyecto.

Raquel ReyExperta en grasas. Impartio uaatbrdharla y preparo una cata
de aceites muy ilustrativa.

También algunas empresas o entidades han prestado especial apoyo o condiciones
favorables al Proyecto. Debemos citar:

- Unidad de Medio Ambiente del Excmo. Ayuntamiento de ZaEmtaza
unidad dministrativa responsable de prestar apoyo y coordinar las actividades de los
huertos escolares.

- Centro de Documentacion del Agua y del Medio Ami#Agorta fondos
bibliogréaficos sobre el huerto y el medio ambiente.

- Ebrojardin Empresa radicada emagaza, dedicada al alquiler de huertos
familiares ecoldgicos y al suministro de materiales y productos para este tipo de
agricultura. EI Centro tiene all?2 dAcuent
semillas, elementos para el riegoepualon consejo.

- Viveros Barberetale Huesca. Empresa familiar con la actividad Unica, y ya
tradicional, de suministro de planta de especies horticolas, parte de ellas disponibles en
variedades locales. Han arropado el proyecto con simpatia.

- Talleres 8mpietro en Huesca y en Zaragoza. Empresa de suministro de
material para horticultura y jardineria. De alli procede buena parte del riego y la
herramienta, y muchos consejos sobre la instalacion del riego.

- Consolida OliveEmpresa de jardineria yiduttira en la que delega el
Ayuntamiento de Zaragoza para el suministro de compost y laboreo inicial de los
huertos.

5.3. Descripcion de las actividades desarrolladas durante
todo el afno escolar

El Proyecto que se presenta, esta previsto para su realizacién a caballo entre los
cursos 2012015 y 2018016, ya que su hilo conductes la celebracion del Afo
Internacional del Suelo, declarado por la FAO parg2d 5ecoge también una importante
experiencia previa de una década de trabajo en torno al huerto.

Durante este curso escolar-2013 hemos retomado una intensadaacgiiiel huerto
del Candido Domingo, gracias a la colaboracion desinteresada de un grupo de padres del
Centro. A pesar de que la situacion inicial no era demasiado favorable (gran cantidad de hierbe
terreno no muy bueno y muy compactado, piedrag, escother | a obr a del mu r

La actividad se inicio desde septiembre con las premisas citadas anteriormente (apartado
5) En ese momento entré la empresa contratada por el Ayuntamiento de Zaragoza a realizar ¢
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laboreo inicial, que hubo que completaractimidad de acondicionamiento de los padres
Ahortelanosod. Se distribuy- el espacio | os
y preservar del pisoteo la zona con cultivo. Esa disposicidon permite también aprovechar al
maximo el mejor syel deja la superficie a cultivar un poco elevada, acercandola a la vista y
las manos de los nifios.

A lo largo de estos meses se han plantado cultivos en dos amplios periodos, haciéndolos
coincidir con Acultivoseadeoi nacelfgas, yhaba
ajos, borrajas, lechugas, puerros, aromaticas, cereales, fresas, cebollas, patatas tempranas
lechugas, tomates, berenjenas y calabazas... En lad%yl28 de ERe preparé en los
meses de invierno un germinad@mnu#as, para observar el crecimiento de las mismas en el
aula.

También se plantaron leguminosas pa
enriquecer el sueldalto de nutrientes, y aprovech
para ensefiar y explicdosa alumnos los nédulos de
guisantede forraje.

Toda la plantagnh de cultivos la han hecho Ig
nifios con indicaciones y explicaciones de los ad
(docentes o padres implicados), lo mismo ha ocurric
recoleccion, aunque tenemos que decir que este cur
a probar con la recoleccion a la vuelta de gacaeiz
probar si el riego por goteo y los minimos cuidados
sus frutos.

Paulatinamente se han desarrdteslGreas de
cultivos alimentarios diferenciadas

- Hortalizasestablecidas en la mayor parte del huerto.

- Aromatica®n la zona cercana atarde la comunidad, para evitar el excesivo
riego y probar la tierra de menor calidad.

- Cereales y otras plantas de gran cultwouna parte del huerto delimitada
por la valla del fondo. Dirigida primordialmente a los mayores, con un enfoque
m8§s Naoad®mi

A estas tres areas del huerto habria que afiadir las ornamentales, el invernadero en
construcci - n, y un fAespaci o extrao que S
ajardinada cercana al edificio de primaria que se ha aprovechado ypaiguinasas
ornamental mas.

Al llegar la primavera hemos obtenido cierta cantidad de productos (acelgas, lechugas,
ajos tiernos, e.), de muy buena <calidad, g
recibido entusiasmados. Llevandolos a casa coemiara Bsu esfuerZ@ara cada
producto se les facilitd ademas una receta, de nuestro banco de recetas, y se les pidié que
aportasen alguna otra.

En la ultima recoleccién de lechugas se decidi6 pasarlas a la cocina del centro,
para las ensaladas del digusente
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En esta Ultima etapa del curso, hemos aprovechado la oferta de una medida de
acompanamiento al Plan de Consumo de Frutas en las Escuelas para adquirir planta,
herramientas, macetas y un programador de riego para el verano. Ademaa deaslalicitar un
sobre AProductos ecol -gicos y su producci
alquiler en cultivo ecol - -gico para que | o0s

También hay que destacar,adoelargo de todo el curso se han ido planteand
charlas para toda la comunidad educatjua han tenido gran acogida.

Desde un punto de vista educativo las actividades del huerto conectan a los nifios
con la Tierra, con los ciclos de la vida, y con la produccion de alinveatogjue sea
minimameatos hacen protagonista de su propia alimentacion. Recolectar, cocinar y consumir
productos que ellos han cultivado es toda una experiencia

Globalmente los resultados de la actividad han sido exceldotegie como en
todas las cosas, siempre se puejeam A continuacién, en el punto 5.3.1. se incluye una
tabla resumen donde se pueden ver las actividades planificadas, el curso o nivel con el que s
han desarrollado, y la cronologia aproximada de cada una de ellas (Tabla 1). Alli se vera que he
actvidades planificadas ya para el cursd®0EB el apartado 5.3.2. se puede ver el
desarrollo de actividades con imagenes.

5.3.1. Programacion

Enla tabla 1 se expone la programacion de actividades dentro del Proyecto. Se
estructuran en bloques teméaticos cada uno descrito con un lema, y cada actividad aparece
descrita también con un lema o idea principal, que ayuda a recordar a los nifios el caracter de |
actividad y lo que se persigue con ella.

Bloque Actividad Breve explicacion Dirigido | Nivel donde se| Observacion
Tematico a é' realiza
Preparacién del suelo y de| P Realizado por | Se realiza
los bancales de cultivo. colaboradores,| después de
Explicado a haberse
. los nifos-- realizado el
Cuidamos el = : : ——— .
Suelo Los nifios quitan piedras, | A Etapa Primarig primer laboreo
mezclan el aporte de por la empresa
estiércol, limpian los colaboradora.

papel es, é

Se hacen tres muestras de| A Alumnos de 5°
AEl s u.d suelo. Se expia la técnica y 6° de EP.
al i mer y el fundamento. Se

analizan en laboratorio y s€
aportan los resultados. Los
alumnos analizan los
componentes del mismo. S
plantea la posibilidad de
enriquecerlo.

Analisis del
suelo

L A: Alumnos/ P: padres y madres/ CE: Comunidad Educativa
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Bloque Actividad Breve explicacion Dirigido | Nivel donde se| Observacién
Tematico a é' realiza
Explicacién en las aulas q CE Alumnos de 4°,
Conmemorac . . 0 RO
s . la importancia del suelg 5°y 6° de EP.
o ion del Dia . . -
AEl s u.d : Carteleria alusiva al an
. Mundial del ; .
al i mer internacional del Suelo e
Suelo .
los tablones de anuncios d
(5-12- 14)
centro y en el blog
Se realiza por adultos pel P Ver como un
Instalacion se muesa su simple goteo
del riego funcionamiento a los nifios, abastece de agu
al cultivo.
: Facilitamos a los alumng A Alumnos de 5°
Comic del o
gue | ean el y 6° de EP
Suelo R
e | Suel oo
Participacion del| Textos - Los nifios no
coordinador del grupo de para participan en esta
Libro Blanco | padres en su elaboracion. | primaria actividad.
del Suelo y
secundari
a.
il Yo c ul Plantacién, siembray riego| A Todos los Es la actividad
mi C 0 mi| de cultivos que se alumnos del | estrella del
recolectaran durante el centro. proyedo de
curso. Con cada nivell huerto
se planta al
menos una
variedad
distinta de
vegetales, en
funcion de la
~ edad se
ANosot 1 selecciona ungd
comemos el de mayor o
mund o | menor
complejidad.
Todo estd en | Coleccion de semillas. CE Los alumnos
la semilla Se acompafia con una tablg recogeny
con sus nombres cientificog 40 3 6° aportan semillas
nombres comunes en Todos pueden
diferentes lugares y alguna ver la colecadn.
curiosidad.
Labores culturales sencillag A Todos los Labores
Cuidado con niveles. Cada | sencillas de
lo que voy a uno en sus desherbado o
comerme cultivos binado de
cultivos.
Realizacion de semilleros | A Conseguimos la
parR |uego trasp|antar ala Alumnos de 1°| observacion directg
tierra. a 4° de EP enelaulayla
satisfaccion de ver
Mucho Inicio del Banco de Semillaj A el proceso desde €
cuidado con =) principio.
las pequefas Se busca que las
familias aporten
_todas son Alumnos de 3°| (o pr_ q
importantes. ad0de Ep | S€Masvanadas,

ademas de una
sencilla ficha de
caracteisticas
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Bloque Actividad Breve explicacion Dirigido | Nivel donde se| Observacién
Tematico a é realiza
Siembra y observacion de | A Se acompafia de
Las plantas | cereales wtras plantas de una actividad de
. . Alumnos de L
gue alimentan gran cultivo. 0. RO seguimiento y
5°y6°de EP | | -
el mundo busquea de
ANosoOt 1 informacion.
comemos el Informacidn sobre alimento| A
mundo de temporada en el huerto.
Elaboracion de carteleria
¢, Qué se com¢ alusiva por los alumnos. Alumnos de 3°
ahora? Interpretar el calendario de a 6° deEP
cultivo y recoleccion.
Adecuacion del menu del
comedor.
A Alumnos de Se recopilan de
P todos los internet, libros de
cursos, pero log cocina o de la
. alumnos de costumbre
. . Recetario con productos dg¢ . . 1
¢, Qué hay infantil familiar recetas
huerto. : .
para comer? necesitan de tradicionales y de
mas ayuda. las dierentes
cultural que
encontramos en
el centro.
Ampliar la cultura A Alumnos de 5° | Se plantea comg
gastronémica de nuestros y 6° de EP una actividad de
2 Qué se com alumnos. |nvest|gaC|or_1,y
. de degustacion
eneée? ;
en la medida de
las posibilidades
del centro.
Se ofrece a todos los A Todos los Platano
alumnos un desayuno alumnos. ecolégico/ Aceite
completo. de oliva Virgen
Desayuno
Extra con D.O.
Saludable .
Aragon./
Productos de
Km.O
Plantacién de aromaticas | A Etapa de Se podria
Primaria plantear con
Cultivo de infantil, pero a )
esta edad es mag
aromas y o .
: gratificante jugar
condimentos
con los aromas
para vivenciar
il a nar.
Plantacion de especies en fl| A Todos los En algiincaso se
Las plantas | en jardineras de la entrada y alumnos. les regala una
gue nos en el parterre. planta de interior
alegran para cuidarla en
el aula.
Fresas frescay Plantacion de fresas y A Alumnos de 1°
frambuesas a 3° de EP
APor NOS Resefias en el blog del CE Abierto también
ocurren las : centro. ActiV a vecinos y
) animamos al )
cosas: Charlag huerto |l l evamos al h amigos.
di vul gi o de Puertas Abierta28 de
familiar

mayo)
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Bloque Actividad Breve explicacion Dirigido | Nivel donde se| Observacién
Tematico a é' realiza
El suelo es Charla sobre aspectos A 5°y 6° Pendiente para
nuestra fuentg sencilos de nutricién vegeta el curso 1516
de nutrientes | y relaciones del suelo con Ig
planta.
La nutricion | Charla destacando las A 4° a 6° Pendiente para
de plantas y | diferencias de nutricion y lag P el cursol5-16
animales implicaciones ambientales.
Jugamos con | Actividad para descubrir los| A 1° de El
los sentidos y| hortalizas y plantas con los
fiPor ( losalimentos | sentidos (18 de noviembre)
ocurren las | vegetales
cosas: Charlas Taller de cocina ofrecido po| A Primaria
divulgativa® Diet el Ministerio de Agricultura
Mlg d?terranea para _incentivar elansumo
de alimentos saludables.
(Septiembre 2014)
Conoce los Charla sobre productos A 3° EP
productos ecoldgicos (12 de mayo)
ecologicos y
como se
producen
Los aceites dg Continuidad de del taller de | A 4° EP
oliva, unos Dieta Mediterranea. Muestrg
amigos muy | y cata de aceites de oliva. (1
especiales. de marzo)
Bichos que Fundamentos béasicos sobrg A 5° EP Se tuvo que
comen lichos | plagas e insectos suspender por
causas ajenas a
nuestra
voluntad.Queda
pendiente para
el curso 1516
El huerto y las| Charla sobre los vinculos dg P 5°y 6° Pendiente para
estaciones huerto con el clima. A el curso 1516
Lo que Charla sobre grasas vegetal CE Se realizé
tenemos que | abierta al barrio, se realizé después del
saber sobre laj tambiénuna cata de aceite d interés suscitadg
grasas oliva (26 de mayo) cuando los
vegetales y alumnos
nunca realizaron una
preguntamos actividad similar
Mitos y Charla divulgativa. CE Pendiente para
leyendas el curso 1516
sobre la
agricultura
El huerto en | Charla divulgativa. CE --- Pendiente para
diferentes el curso 1516
culturas
La Germinacidon en recipientg A 1°y 2°de EP | Se podria
.., | trasparentes plantear para
germinacion U :
infantil.
Reproduccién| Plantacién de esquejes A 3°y 4° de EP
iLo as ( sexual y
ocurre cada asexual
dia: _ Descomposicid de restog A 5°y 6° de EP
Exper i n ElCompost | organicos en el huerto
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Bloque Actividad Breve explicacion Dirigido | Nivel donde se| Observacion
Tematico a é' realiza
Mejoradel | Descubr i mos A Alumnos de 3°
suelo de las leguminosas ae6°
Lalunay el Interpretacion del calendarig AN G B9
Lo as ¢huerto [Unar A a 6° de EP
ocurre cada Representacién en el aula | A Alumnos de 3°
E x F?I:.f - cébmo  se colocgn lo a6°
elementos en un eclipse so
Eclipse Solar| y en otro lunar.
(21 de marzo)
Visionado de o \video| A 2° de El, 3° El,
explicativo 1°EPy 2° EP
Elaboraciéon | Reciclamos pantalones P
de maceteros| vaqueros viejos para hacer
con unas jardineras
pantalones
vaqueros
En la biblioteca del centro s¢ A Disefiados por
ofrecen marca paginas los alumnos de
alusivos al huerto, disefiado 4°Ep vy los
af por los alumnos. recoge
Marcgpaginas .
cualquier
miembro de la
Comunidad
Educativa
Reutilizacion | Limpieza y pintra de un P
de un viejo laberinto de hierro para hace
laberinto de un jardin colgante
iQué bonito y }[;?g?nrpara un
divertido! colgante de
frambuesas
Ensefiamos a decorar las | A Alumnos de Si se hicieron en
macetas con material de Primaria. los cursos
DIECIIEINES manualidades asequible bilinglies se dan
macetas de e
las indicaciones
albahaca
en lengua
inglesa.
Se construye un invernaderq P Hay que
Invernadero | con botellas de plastico continuar en el
recicladas curso 1516
En cada clase se recopilan | A Todos los Se pretende
Poesias, textos orales relacionados | P alumnos hacer un dossier
refranes, con el huerto paraabajar las con todos estos
vocabulario | competencias linglisticas y documentos.
diferente conciencia cultural
Tabla 1: Programaci - -n de actividades dentrc

(A: Alumnos/ P: padres y madreSE: Comunidad Educatjva

¢ 9delodosat A Y Sy (i Pagina20de 92



CEI P 0C8ndi-Bamgoao mi ngo o6

5.32. Desarrollo.

Acontinuacién exponemos un cronograma con todo lo realizado en el curso escolar, que
junto con el banco de imagenes que adjuntamos, creemos que aporta una vision completa
dn8mica de todo | o que hemos desarroll ado e

5.3.2.1Cronograma

OCT| NOV| DIC| ENE| FEB| MAR| ABR| MAY| JUN| JUL| AG| SEP"15

Plantas X X
ornamentales
Instalacion dg X

riego

Plantacion/ X X X X
Siembra

Riego X | X | X X | X | X | X | X |X

Recoleccion X X X

Coleccion de X X X X X X
semillas

del Suelo
Recetario X X X X X X X X X

Desayuno X
Saludable
Refranes, X X X X X X X X X
poes?z¢
Resefias en € X X X X X X X X X
blog y notas
informativas
Dieta
maliterranea
Jugamos cor X
los sentidos
Los aceites d X
oliva. Nuestrg
amigos
Bichos que X
comen bicho:
Conoce los X
productos
ecolégicos

% Se trata de plantar, sembrar, cuidarrecolectar tanto cultivos de invierno, como de verano; tanto cereales, como hortalizas,
LX Fydra I NBYLGAOFaAS O2yRAYSyG2az FNHzizazX
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ACTIVIDAD| SEP'14 OCT| NOV| DIC| ENE| FEB | MAR| ABR| MAY| JUN| JUL| AG | SEP"15

Conocemos X
las grasas
vegetales
El compost X

Analisis del X
suelo

La X | X | X
germinacion

asexual
Lalunay el X
huerto

Decoramos X
macetas de
albahaca
Maceteros co X X
pantalones
vagueros
Marcapagina X X

AC Laberinto de X X X X
trepadoras

AC Invernadero X X X X X X

H: ACTIVIDAD PROPIAMENTE DE HUERTO
EX: EXPERIMENTO
A: ACTIVIDAD EN EL AULA
CH: CHARLA DIVULGATIVA
AC: ACTIVIDAD CREATIVA

LEYENDA

5.3.21. Desarrollo del BloguéEl suelo nos alimenda

Cuidamos el Suelo

Aspecto del huerto el 30/10/2014

En diferentes momentos del curso ¢
mantenido el suelmediante labore
aportando estiércol y preparando banca

& 9delodosat A Y Sy (i [Pagina22de 92
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Cultivo de guisantes para mejorar el suelo

Analisis del suelo

En marzo tomamos muestras de suel
para su andlisis. Y se explica que signil
€s0 Yy su importanciaPosteriormente se
facilit6 el andlisis y se de ayudo a
interpretarlo. |

Conmemoracion del Dia Mundial del Suelo (512- 14)

9t RNI p RS RAOASYONB af |k ' \““‘,
{ _dzS oA éarteles divulgativos y una nota que se leyd| fhe ‘ L k \

fha Fdg Faod 9aG6S RNEF SN

{ dzSt 2£ 3 W nina miestrdj pefyectd yed hderto N
escolar. :

/' NISt FydzyOAl R2NJ RSt (vers

Anexo V)
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Instalacion del riego

A partir

entonces hemos montado todo el sistema de riego {
goteo.Incluido un programador para los meses\krano.

de abril se hace necesario el riego y deq

Primer riego de las patatas. 20/04/15 >

Comic del Suelo

En mayo se distribuye y se deja a disposicion de los

alumnos

pagina Web de la SECS (Sociedad Espafiola de la C
del Suelo). Adecuado para los cursos superidees

primaria.

Comic sobre el suelo distribuido entre los alumnos dg

50y 6°

un comic sobre el suelo. Disponible en la

5.3.2.2. DesarrollodelBlogyg® o s ot r os nos C€cO0Omemo:

iYo

cul ti vo mi comi dao

En abril se recolectan diferentes cultivgacelgas,
KIolaz Saol NRflFaAXDPDPO P
para explicar el funcionamiento de las raices. |
productos se reparten dre los nifios
acomparfados de recetas sobre su preparacion.

i 9 delordosaf A Y Sy (i IPagina24de92
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fiTodo esta en la semilla

En diciembre se comienza un banco de semil
Hoy tenemosmas de 40 especiesepresentadas

6tAYsyS fAYIT IS KFola

Semillas de acelga y ficha elaborada por alum

Mucho cuidado con las pequefas, todas so
importantes.

En bameja o en el suelo los primeros cuidados
esenciales para la nascendiemos hecho bandejg
de planta de lechuga y borraja, y otras palnatas c
las espinacas o las habas las sembramos directar|
en suelo.
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Las plantas qgue alimentan el mundo

En enero febrero se procede a la siembrde cereales
LI2NJ LI NIS RS RATFTSNByidSa
jdz8 It AYSyGly Ff YdzyR2¢ @

Semillas del cereal sembrado en ese lugar——— ]
Siembra de los cereales

Flor del triao

Nombre Nombrecientifico  Familia Ingles Francés Otros nombres o curiosidades
comun (Genero especie)
Trigo Triticum Gramineas Wheat Blé Hay otras especies del mismo géne
(panadero)  aestivum ¢CNRGAOdzY O0GNRARI2 R
Arroz Oryza sativa Gramineas Rice Riz
Maiz Zea mays Gramineas Corn Mais Gal YI &l N¥ £z Sy | dz
Cebada Hordeum vulgre Gramineas Barley Orge Ordio
Avena Avena sativa Gramineas Oat Avoine
Centeno Secale cereale  Gramineas Rye Seigle  Segal en Aragon.
Triticale XTriticosecale Gramineas Triticale Triticale Es un cruce de trigo y centen®riticum
x Seale).

Primercerefa G KSOK2 LJ2 N

Guisante Pisum sativum Pea Pois Chicharro

ttlydra ljdS altAYSyidly St YdyR2éod {SYONI RI & Sy
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Mas tarde se sembraron otros cultivos muy importantes, copeo ejemplo la patata que
recogeremos a la walta de vacaciones de verano. Recordamos que con cada cultigluioecs realizan
una fichaescrita en la que aprenden los aspectos basicos del mi§#@rAnexo IV).

¢, Oué se come ahora?

En marzo el aspecto de los cultivos es muy bueno
recolectan acelgas, y po después habas.

Aspecto de algunos cultivos el 26/03/15

& 9delodosat A Y Sy (i [Pagina27 de 92
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Cultivo de aromas y condimentos

Aromaticas en macetas decorad

Coleccion de Aromaticas en el huer

Las plantas gue nos alegran

Pequefa zona de fAad

& 9delodosat A Y Sy (i Pagina28de 92
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¢;0Oué hay para comer?

Ensalada de escarola del huerto con-ageite. Extraida del Recetario

Fresas frescas

Fress en la primavera de 201t

5.3.23. Desarrollo del Bloquei Po r gqu® ocuwr.ren
Charlas divulgativas.

Nos animamos al huerto familiar

Para la Jornada de puertas abiertas del cole(f8 de
marzo) se elabor6 un cartel en gran formato sobre el
Proyecto de Huerto Escolar para darlo a conocer a las
posibles nuevas familias, contemplando la mayor parte (
las actvidades. Este cartel se hizo en castellano y en len

& 9delodosat A Y Sy (i [Pagina29 de 92
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PROYECTO DE HUERTO ESCOLAR
9 > CEIP CANDIDO DOMINGO i ZARAGOZA ! dzh Ré' Mﬁgf f ¢

GOl 9[h bh{ 1]

elclima), i nél.
importancia
y obtener| i 7 ot St
A Dar a conocerlas plantas. la humana. N R
semillas susplantulas y la evoluciénde su cultivo. & a dzQcki@ado con lagJS |j dzS |
)

AR En t deforma ldica
A Fomentar

o, @livomiO2 YAR! & ACTIVIDADES:

\ G/ dzA BonRBuevoy D2 YS NI S ¢

& [ plantas que alimentan ev dzy R 2

ACultivo_ecol6gico en bancales
elevados Los nifios son
protagonistas Los adultossélo
preparan

Mctividades para todas las
edades

CHARLAS :
-fASaber porquéo. Charlas para nifios o nifios con
adultos (EI huertofamiliar, la nutricién de plantasy

J E t llturasé ¢ ).
ACTIVIDADES EN LAS ZONAS AJARDINADAS :
fiLas plantas que nosalegrandé é
QY algunastambién secomero EXPERIMENTOS
fiLo asombrosoocurre cadadiad

El 28 de mayo se celebrd una jornada de puertas abiertds,a | o e | |l ema fATe
llevamos al huert@. Con gran éxito de asistencia.

¥ ¥

a a
N

2015 2015

Ado Intern International

acional
delessues Year of Sils

Cartel anunciador jornada de Puertas Abiertas en el Huer
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Visitantes observando el huerto y
preparando sus macetas de albahaca

Lo que tenemos que saber sobre las grasas vegetales y nunca prequntamos

9f Hc RS YlI@&2 OSftSoNFY2a frosdi&dahef sbbrellds gidsasl R
@S3aASGIt Sa @ v dzfrpartidd NoRaqum) ey, Wet Gobierno de Aragon. Se hizo un
pequefia cata al final.

5.3.2.4. Desarrollo del BloguBLo asombro ocurre cada dia
Experimentos

La germinacion

En enero se establecen los germinadoresr
parte de los mas pequefios

& 9delodosat A Y Sy (i Paginadlde 92
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Almorta germinando el 11/02/15

Mejora del suelo

A la salida del invierno (enerdebrero) se sembraron
guisantesen la parte de terreno libre, como cultiv
mejorante del sueloEn febrero el cultivo mejorante del
suelo ha crecido. Se observa con diferentes grupos
desarrollo de noédulos fijadores de nitrégm en el suelo.
Se explica la importancia de este fenémeno.

Como afectala luna vy el huerto

Eclipse Solar (21 de marzo

A, eee0e00000®
AR, A0 000000ee
AAmseecsee0000ee v

[Fr~seecceccc000ee

(
(
(

De esto, como de otras actividades, se prepar6 un
guion. El guién de la observacion y explicacion del
eclipse se adjunta como ejemplo en anexo VIl

Observacion eclipse parcial de sol el 20/03/15. Se explica a los nifios el fenémeno.
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5.3.2.5. Desarrollo del BlogugQué bonito y divertido!

Elaboracion de maeteros con pantalones vaqueros

El huerto vertical demuestra que otros lugareg
de cultivo son posibles.

l

i
al

[

A
,;x\\

PN
¢

Him

Marcapaginas
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Reutilizacién de un viejo juego de patio para un jardin colgante de frambuesas

Huerto de plastilina, Elaborado para la muestra de huertos ecolégicos de 2013.
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Invernadero

0
| B

A partir de febrero hemos comenzad
la construccion de un invernadero co
material reciclado. El proyecto tiene s
dificultad y avanza despacio.

3 e
VLRI W,

Poes?2as, Adi vinanzas, Refranes, é

En el Anexo VIII, encontramos una actividad para alumnos de 3° de El o de 1° de EP, que puede servir de
ejemplo en este apartado.

5.4 Recursos para el desarrollo del proyecto.

- Recursos materialgrra las labores propias del huerto: AZADAS, RASTRILLOS,
PLANTADORES, CUBOS, CUERDAS Y ESTACAS, MOTOCULTOR (prestado de forma
altruista), BOTELLAS DE PLASTICO (para hacer un invernadero con material reciclado),
CARTELE, é.

- Recursos welenlaces paginas wAbhque hay infinidad de paginas nosotros nos

surtimos de material de las que citamos a continuacion:
http://www.zaragoza.es/medioambientédmmirentacion/
http://huertocerai.blogspot.com.es/
http://www.zaragoza.es/ciudad/medioambiente/educacionantdniemhl/hue
http://cultivabio.org/curso_online/hesttdareg-educativos.html
http://www.aliment¢sces/es/zona_infantil y educativa/
www.fao.org

- Recursos bibliograficqsara las actividades pedagdgicas:
Ayuntamiento de Zaragoza, Servicio de Medio AElbietdERTO ESCOIGAR
Zaragoza :, D.L.2001, 148 p.
Ayuntamiento de Zaragoza, Delegacion de Medio RimbigBiRTO ESCOLAR :
HISTORIA DE UNA ILUSI@Mgoza:, 2006, 143 p.
Libro en el que ya se cuenta la experiencia de nuestro huerto.
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http://www.zaragoza.es/medioambiente/centrodocumentacion/
http://huertocerai.blogspot.com.es/
http://www.zaragoza.es/ciudad/medioambiente/educacionambiental/huerta.html
http://cultivabio.org/curso_online/huertos-escolares-y-educativos.html
http://www.alimentacion.es/es/zona_infantil_y_educativa/
http://www.fao.org/
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Carlos Romém (19%YIA DEL HUERTO ESCOLRB®R "Popular. Madrid

Centro de Educacion e Investigacion Didactico Ambientalfi (HHERAO

ESCOLAR : EDUCACION PRIMARIAVitorigGasteiz : Gobierno Vasco.
Departamento de Ordenacion del Territorio, Vivienda y Medio Ambiente, 1998
Entrepuebl o GOMERORBISGQLAREY ECOLOGICDS: MATERIAL
DIDACTIC® Educaci-n para | a Acci-n Crz2tica,
Esquivias Segura, Enrique... etdMUMENTACION SALUDABLE, MUNDO
SALUDABLE. LIBRO 2. ACTI VI DADES. COMER
SevillaJunta de Andalucid,.2006, 2 vol. + 1-BOM

FAOOEL HUERTO ESCOLAR. ORI ENTACI ONES PAF
San Salvador, 2009.

Michael J.Caduto. (19933UiA PARA LA ENSENANZA DE VALORES
AMBIENTALESEd. de la Catarata. Bilbao.

Montse Escutia (2DOE L~ H U E R T OECBISOGIODEA. RGrad, Barcelona.

Pamel a Hi cNATalhR A L(E2Z0A0 4Bd. Uitir&? BarcElaha.

Pinzolas Torremocha, José Antonio; Conde Campos, Olga; Artigas Sanz, Teresa; Olmo
Nadal, Davib L OS HUERTOS ESCOLARES, SEMI LLAS
A U L ARRdilidad de la tierra: revista de agricultura ecol@fidd, N° 44, p.-54

56

Ramon Salinas, CarfiSUIA DEL HUERTO ESC@LANRdrid : Editorial Popular,

D.L. 1997253 p.

Sanchez, EstegQUE ES LA AGRICULTURA ECOLOQIR&E®: PintaPintar,

2006.

Suérez Carrillo, ErnestoEL HUERTO ECOLOGICO: INTRODUCCIGN A
AGROECOLOGIA

Almeria: Instituto de Estudios Almerienses

Vallgs, Josep M.; Julve, Oscariil)PRIMERA GUIA SOBRE EL HUERTO
URBANG® Barcelona: La Galera, 2009, 48 p.

Varios OVOLVER A LA TIERHZtra monogréfico n° 1. Integral Barcelona

Varios:0 LA DI ETA HUMANA: B Te@as @& Gvestiyacic@ y L T UR A
Ciencia, 2011.

VariosfEL HUERTO ESCOLAR : PROGRAMA VOLCAM PRA0gila Joiosa,

Alicante: |.LE.S. La Malladeta, 200%.

Varios (2002CUENTOS Y NARRACIONES SOBRE PLANTAS Y"FEORES
Elfos. Barcelona.

Recursos personaleResponsables de la Unidad de Medioambiente del Ayuntamiento
de Zaragoza, labores de labrado y acondicionamiento por parte de Qongmidar@live
voluntario citado anteriormente
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5.5 Contenidos y competencias que se trabajan y relacion
con las diferentes areas curriculares

Lai ncorporaci-n de |l as fAcompetencias b§8s
Acompetencias <c¢cl aveo, fue wuna de |l as pri m
espafol a las exigencias internacionales.

Las competencias se definen en las lgy@sharcas educativas Vvig
capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y etap
educativa, con el fin de lograr la realizaciébn adecuada de actividades a través de la resoluciol

eficaz de problemas conwylejo o , como resalta el | nf or me
demuestra cuando fAse aplican | os conoci mie
entornos extraescolares, previa valoraci-n

En el artionl2 de Real Decreto 126/2014, se enumeran las siguientes competencias del

curriculo:

- Comunicacion linguistica.

- Competencia matematica y competencia en ciencia y tecnologia.

- Competencia digital

- Aprender a aprender

- Competencia social y civica

- Sentido de imtiva y espiritu emprendedor

- Conciencia y expresiones culturales.

Como ya se ha comentado anteriormente, el huerto escolar es un recurso excelente para
interrelacionar las diferentes areas curriculares y favorecer el desarrollo de las diferentes
competanias. Antes de continuar hay que aclarar que los conceptos area y competencia no son
paralelos, sino que cada area aporta a las competencias un porcentaje concreto. Y por otra par
cuando hablamos de competencia linglistica estamos incluyendasdeiagueguejue se
cursan en el centro (inglés, francés, castellano y éragamss) )

JUSTIFICACION EJEMPLO COMENTARIO

No se puede comprend Por ejemplo: utilizamo{ Buscar informacion.
e interpretar la realidal la lengua oral, para lg Lectura de textos
sin poner previamente ¢ explicaciones de coém| informativos que
marcha una serie ( plantar o cuidar uni complementen F:
habilidades linguisticaj planta y la lengua esta | informacion.
(escuchar, conversar, le| para elaborar cada ui Interpretar textos co
0 escribir), gracias a lg de las fichas de Ila imagenes integradas
cuales se construye | semillas.
pensamiento y se regu
el comportamiento.

COMUNICACION
LINGUISTICA
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JUSTIFICACION

EJEMPLO

COMENTARIO

COMPETENCIA

MATEMATICA

Son multiples lag
ocasiones en las que
utiliza y relacionan los
nameros y las distinta
operaciones y formas ¢
expresion Y
razonamiento

matematico.

Ejemplo de ellos son Ig
mediciones de
perimetro, el céalculo d
planteros a comprar, Id
gastos en material, {
célculo de medidas d
peso y volumer,

Interpretar graficas
expresar con clarida
datos matematicos.
Uso de concepto
espaciales

COMPETENCIA DIGITAL

Nuestros alumnos van
tener que hacer uso (
los procesadores de tex
y de internet de form;
constante.

En relacion con ¢
huerto elaboraramextos
para colgar en los blog
del centro, se encargar;
de las fotografias, de |
elaboracion de etiquetd
de buscar informacio|
sobre cultivos d
recetas, é

Localizar, analizar Y
obtener informacion.
Elaborar
presentaciones
powerpoint para
explicar a e demas
nifios lo realizado.

APRENDER A

APRENDER

En las tareas diarias d
huerto se  presente
multitud de
oportunidades en las qt
los alumnos tienen qu
recoger y organizar |
informacion de forme
practica.

Cualquier actividad di
cuidado y conservacio
en el huerto supone u
momento para €
aprendizaje autbnomo.

Vision general de
tema y planificacién
de las fases.

COMPETENCIA
SOCIAL Y CiVICA

Solo desde F:
cooperacion y F
convivencia es posibl
compartir materialeg
objetos y colaborar en ¢
cuidado dehuerto.

q

-

Cada trabajo que
realiza con los alumng
del aula, es para un fi
comun: Disfrutar
aprender del espacio d
huerto.

Trabajar en equipg
relacionarse con lo
voluntarios, valora
el trabajo de los
otrosé

SENTIDO DE
INICIATIVA Y ESPIRITU

EMPRENDEDOR

El trabajo en el huert
permite que los alumng
muestren su iniciativ
por nuevos cultivos o pc¢
estrategias par|
solucionar los posible
problemas a surgir

Se puede probar
plantar nueva:s
hortalizas, hay que haci
frente a plagas o a le
inclemencias del tiempd
0 se puede experiment
con nuevos formas d
uso racional del agua...

Planificacion y llevar
a cabo el proyecto
asignado al aula.
Trabajo abierto con
posibilidad de hacer
aportaciones sobre ¢
aprendido
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JUSTIFICACION EJEMPLO COMENTARIO

Los recursos gui Se  pueden realizg Trasmision de
proporciona el huert{ murales, composiciong tradiciones,
permiten potenciar I{ plasticas con ramas |[r ef r anes, ¢
expresion y creatividal hojas, talleres  coj relacionados con la
de los alumnos. materiales  recicladog agricultura.
productos con plantg Observacion de
aroms8ti cas,| composiciones
artisticas.

CONCIENCIAY
EXPRESION CULTURAL

Tabla 2: Contenidos y competencias que se trabajan.

De esta manerase desarrollarias competenciagn comunicaciofingiistica,
matematicasonocimiente interacciércon el munddfisico,tratamientde la informaciog
competencidgigital,competenciaocialy ciudadanaculturaly artisticaincrementandola
autonomiainiciativgpersonay laatencidm ladiversidadelalumnad@demasiepromover
conductay actitudedecolaboraén

Dentrode este contextcayudamos los alumnosa desarrollata capacidadle
interpretagrandesantidadesde informaciorel trabajoen equipoja iniciativgpersonalel
abordajsituacionemesperadag] aumentale cap&idadde esfuerze la comunicacidite
mensajesncontextodiferentesonmultiplicidadeemisoreg receptoregeinformacion.

5.6 Valores que se desarrollan

VALORES ACTIVIDAD FORMA DE TRABAJO

Esfuerzo Todas El nifio es protagonista del trabajo. Ve que I
gue él ha hecho tiene su fruto.

Globalmente una generacion de nifios ha vis
aparecer en un lugar relativamente poco
adecuado un vergel de plantas que se come

Constancia Cultivos, semilleros, | Cada grup es responsable de un cultivo o ur
parte de él, y lo sigue durante su evolucion.
algunos casos incluso identifican la planta
concreta que plantaron.

Cooperaciony |fiLas pl ant Sepromovié unaforma de trabajo en que cg

trabajoenequipo |al i me nt an | grupo de tres alumnos distribuialas tareas d¢
(niflos mayores). la siembra (apertura de surcos, distribucion
Preparacion y semillas, cierre de surcos y compactacion).
plantacion. Todas las En la plantacion y siembra se trabajagempos
edades con distribucién de tareas.
Paciencia Todas las de cultivo | Las plantas tienen sus ritmos, y especialmer

en invierno al aire libre, la eclosién de las
semillas se hace esperar. Los nifios van
siguiendo impacientes esos ritmos naturales
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VALORES ACTIVIDAD FORMA DE TRABAJO
Tolerancia Cualquier actividad | Cada nifio hace las cosas como mejor pueds

los resultados a veces sorprenden.
Se ensefa a los nifilos como se hace, y lueg
respeta como lo hacen.

Integracion /

Recetario y

Todas las ideas someinvenidas. El cultivo y el

Inclusién convivencia en el consumo de hortalizas es una actividad
huerto. marcadamente cultural, y es muy enriquece
conocer como lo hacen en otros lugares. Se
valoran especialmente y se potencian las
aportaciones de diferentes culturas.
El huerto también esnespacio ideal para
integrar a los alumnos ACNEAE, y
especialmente a los ACNE’s
Ecologia Todas, pero Las plantas viven en el medio que les
especialmente las de preparamos. Los nifios ven que lo que se hg
cultivo. |l as plantas despa®s
Se explican rudimentos de cuidado del suelg
rotacion de cultivos.
Conmemoracion del dia mundial del suelo.
Reciclaje Invernadero. Se ha iniciado la construcciéon de un pequei
Aprovechamiento del invernadero enteramenten materiales
laberisto de trepar, y| reciclados.
otras. Se ha reutilizado un viejo laberinto de trepar
En determinadas aplicaciones (guiado en
plantacién, o entutorado, se utilizan element
naturales como cafas, cuerda de cafnamo, €
Respeto y i Cui delmos u En diferengs actividades el alumno ve que s
conservacion de | Andlisis de suelo. trata de aprovechar los recursos sin
recursos Banco de semillas. | deteriorarlos. El riego por goteo es un ejemp

Instalacion del riego
eficiente.
Celebracion detflia
Mundial delSuelo y
del Afio internacional
del Suelo.

Comic de la Vida en
el Suelo.

Ch a r El suslo e8
nuestra fuente de

nutrientes

de eficiencia en el uso del agua.

El conocimiento de las semillas, y la riqueza
gue contienen, despierta el interés por su
conservacionSe explica su importancia en
nuestra subsistencia.

Se destaca la necesidad de conservar el sug
como recurso no renovable esencial en la
agricultura.
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VALORES ACTIVIDAD FORMA DE TRABAJO
Pensamiento Instalaciones y Los nifios se sitlan en un entorno para elsgu
critico opciones de cultivo. | ha disefiado una forma de aprovechamiento
entre muchas posibles, y se hacen preguntal
(¢ Porqué bancales elevados?, ¢ Porqué en
orientacionnortss ur ?, ééaPor q
del riego por goteo?........ )
Agricultura Todas las de cultivo Y El alumno ve que es posible la obtencion de
ecologica cuidado de plantas. | alimentos sin utilizar pesticidas ni fertilizante

Bl oque 0P
ocurren las cosas:
Charl as di

de sintesis. Se le explica en diversas
actividades como esta utilizando semillas no
tratadas o recolectando productos saludable
etc. En los alumnos mas mayores se explica
necesidad de proteger el medio ambiente
mediante una agricultura menos agresiva.

Alimentacion

AaQu® hay

Los productos obtenidos ehhuerto son

ecologica comer ? @A | consumidos por los alumnos.
En algunos casos se reparten 0 se sortean
acompafan de recetas que se han coleccior
Esto fomenta el consumo ecoldgico en las
familias.
En otros, parte de la produccion es preparac
en el comedor escolar,esto crea un gran
interés en los nifios. Consumen esos produd
con gran ilusion.
Conciencia ALas pl ant Losnifios han consumido alimentos que ello
alimentaria. al i ment an | mismos han cultivado. Se les indica que los
iaQu® hay |-culivosrequieren suelo, nutrientes, agua y
comer ? A cuidados. Comprenden que la obtencion de
iCui dado ¢ alimentos no es independiente del medio
VOy a comerme . ambiente, sino totalmente vinculada. La tom
AYo cul ti \deconcienciade ese vinculo con el medio e
comi dao inmediata con solo iniciar actividades en el
fic Qué se come medio, y se fomenta mediante comentarios \
ahora?o preguntas,
Sensibilidad Cultivo de aromas y | Se incita a diferenciar olores y sabores

condimentos.
aQue hay
omer ?0
Jugamos ¢
sentidos y los
alimentose get a

1 2 @ B 1]

Estética del huerto

diferentes. Recetas de diferentes culturas.

La distribucion de plantas en el huerto o las
propias plantas, sus flores, generan una est¢
gue el nifio aprende a apreciar.
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VALORES ACTIVIDAD FORMA DE TRABAJO

Concienciasocial |Bl ogue i N(dLosalumnos ven que el huerto tiene una
c o me mo s e Il produccion limitada. En la mayoria de
productos que se obtienen no habréa para toc
Es muy sencillo trasladar esta idea al
funcionamiento del mundo real.

Soberania Todas las que Los nifios ven que pueden obtener su alimer
alimentaria. contemplan pero sobre todo se les demuestra que si tien
obtencién de alimentos es gracias al trabajo de alguien y
productos. uso de recurso
AiaQue s e (Elaprendizaje del cultivo en diversas
ahora?o actividades es una vivencia que queda, y qu
iQue se ¢ (puede serretomada en lavida adulta, por pl
ené. . ?20 0 por necesidad.
Placer por el Todas las actividadeg Los trabajos finalizados son @rsados
trabajo bien en el huerto. después de la ejecucion y durante los dias
hecho. posteriores. Los resultados se siguen en el

tiempo y se consigue que los nifios se sientéd
orgullosos de su trabajo.,

Pensamiento Todas las actividadey En elhuerto disponemos de un conjunto

creativo / practicas en el huertq limitado de herramientas. En la mayor parte
Simplicidad las actividades hay que ingeniarselas para
cumplir los objetivos de forma practica, e ir
perfeccionando la técnica. Hay que pensar
antes de actuar.

Solidaridad Recoleccion de Los nifios reparten la produccién entre todos
productos. los de un grupo. Las plantas que han sido
Afsuyaso hasta entone
y repartidas entre todos, de la forma mas
equitativa posible.

Tabla 3: Valores que se desarrollan en el Proy&x

Los descritos en la tabla son los valores identificables que se desarrollan en las
actividades del huerto escolar, pero las vivencias de los nifios dentro de este espacio van mas
alla. ¢ Cémo describir el tipo de desarrollo emocional que taell@angyalifie encuentro
con un insecto o con un caracol, en su ambiente?. ; Cémo influye en la futura concepcion del
mundo la placida percepcién del olor a tierra himeda o el contacto directo con la tierra?.

Los docentes que han observado directanreatziases de los nifios en el huerto

son testigos de reacciones dificiles de encuadrar, como la de la nifia de origen griego recién
incorporada al Centro que no dejé de llorar hasta la visita al huerto.
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5.7 Descripcion de como a partir del proyect se fomenta
el conocimiento de la agricultura y la alimentacion ecolodgica.

Todos los cultivos se hacen bajo el cumplienightwodnas de agricultura ecologica.
Y se dedica un esfuerzo importante a que los nifios, pero sobre todo los padres (a la postre so
estos los responsables de la alimentacion) sepan que es asi y que esto es muy importante en |
actividad del huerto escol

Actividades como AYo cultivo mi comi dao
especialmente destinadas a destacar el caracter ecoldgico y sostenible de la actividad.

La produccion del huerto es repartida entre los alumnos para que lancemsuman co
familia. Todos pueden asi apreciar los valores de este tipo de produccion.

El huerto tiene vinculos con el comedor escolar, y en este se intenta potenciar la
introduccién de productos ecoldgicos a través de la Comisiéon de Comedor de Consejo Escolal
Cuando, ademas, los productos, o parte de ellos, proceden del huerto, el interés de los nifios s
multiplica.

Las cocineras del comedor escolar han efectuado parte de algunos platos con productos
del huerto. Los nifios se aficionan mucho mejor a tee\estdunaanera.

La actividad fnaQu® hay para comer ?0, ha
productos del huerto se llevan a casa se acompafian de una receta a poder ser sencilla, par:
gue los nifios puedan participar en la elaboracién.

AaQu®ome ahora?0 pretende potenciar el (
nifios comprendan que no todo se produce todo el afio en el lugar en el que viven. Esta activida
se intenta difundir igualmente hacia los padres (ver Anexo 9).

Los Desayunos Saluésilgjue se ofrecen a los alumnos una vez al afio, son una fiesta
de sabor y nutrientes, pues se les ofrecen platanos ecoldgicos, pan harina madre y aceite de

oliva Virgen Extra con D.O. Arag-n, jam-n d

Varias charlas impadidaalumnos han expuesto las ventajas de la produccion y el
consumo ecoldgicos (ver Tabla 1)

6. - Plan de comunicacion y difusidn del proyecto

La divulgacion de actividades del huerto essalar urea de las preocupaciones
principales del equipo que ha trabajado en el Proyecto. Tanto a través del Centro, como del AP/
o de iniciativas particulares, se ha tratac
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de la Comunidad Escolde gu entorno. También se ha tratado de difundir hacia otros centros
educativos.

==

Los principales mecanismos de difusion han sido:

Articulo en revista del colegio, Via Norte n° 43

Carteleria Bilingelen | os accesos al Ceelnedgi o o en el
Paginas Web del centro y del AMPA
http://ceipcandidodomingo.blogspot.com.es/search/label/HUERTO
http://ampacandidodomingo.blogspot.com.es/search/label/huerto%20escolar
Comunicaciones por temporadas en los tablones de anuncios y en notificaciones
puntuales a las familias.

Jornada de puertas abiertas para el barrio.

Charlas Informativad. ®asnt i dos eparablumsosddlPdeEli Cobbi v o
de Al i ment es3°dedER & c alc ed it @m sl4H0DOdedt \aR@aP ,
Medi t eprarr&an @ aoad a | a Eodquecna salbemos soBre iasgeasas a, Yy
vegetalesynonos arevo s a paradag familiasay vexinos del barrio.

El coordinador de | a Comisi-n de Huerto
sobre AEI huerto familiaro en el Col egi o
secundar i a ZarRgozbiigidda &lfinecs dednéantil y primaria.

El colegio ha acudido a las muestras de huertos escolares agroecolégicos organizadas
por el Ayuntamiento. Notable éxito consiguié el puesto del Candido Domingo en la
edicion de junio de 2013.

P
;
|

Nifios, docentes, no docentes y familiares émmuestradel huerto del CEIP Candido Domingo.

Exposicién de huertos escolar

A 5 =
(5N ,
)\
o |
¢ | p
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7. - Evaluacion del proyecto. Indicadores yResultados)

Por un lado tenemo®Valuacion de los alumde@dorma individual y por otra, la
evaluacion del proyguioparte de todos los sectores imgplicado

7.1. Evaluacion de los alumnos.

La evaluacion de los alumnos se realiza a través de la observacion de actitudes que
demuestran | os alumnos en sus trabagos real
una tabla que sirve de guia a los maestros que trabajan directamente este proyecto, pero esta s
adapta en funcion del curso de los alumnos y de las necesidades del grupo (ver Tabla 4).

EVALUACION PROYECTO DE HUERTO

Alumno/a Curso:
Actitud Observac i6n Indicador de logro (sefalar lo que
proceda)
Ser capaz de plantearse preguntas durante 1.No se interesa, no manifiesta
CURIOSIDAD el trabajo y tener deseo de conocer. curiosidad.

2.0Observar superficialmente, manifiesta
ideas preconcebidas

3.Se so rprende y plantea preguntas

4. Realiza observaciones precisas, se
muestra muy curioso/a

Saber considerar direcciones multiples y 1.Se repite

CREATIVIDAD encontrar las ideas de soluciones nuevas

2.Crea poniendo en relacion diferentes
parametros

3. Se sorprende y plantea preguntas

4. Manifiesta ideas originales

Pensar en encontrar una solucién por si 1.Es pasivo/a
CONFIANZA EN mismo/a 2.Hace su trabajo si es animado/a y se le
SI MISMO/A dan ideas.

3.Hace su trabajo por si mismo/a
4.Hace s u trabajo partiendo de una
pregunta personal examinando varias

posibilidades
Saber tener en cuenta a los otros, tanto en 1.No piensa cooperar
APERTURA A | e ol ot | P P :
0 que se refiere al penasmiento como a la 2.Coopera en caso de necesidad
accion. >
LOS OTROS 3.Coopera con los otros sin interesarle el
resultado final del proyecto
4.Coopera y reparte trabajo para realizar
un proyecto comun.
TOMA DE Respetar los recursos naturales y los seres 1.No manifiesta interés por el medio y los
vivos e interesarse por el medio ambiente. Seres Vivos.
CONCIENCIAY 2.Muestra su interés por los seres vivos
USO DEL sin e.mcmn e.flcaz .
3. Tiene cuidado de los seres vivos y del
MEDIO SOCIAL medio ambiente.
Y NATURAL 4. Tiene conciencia y respeto por el medio
ambiente y soci _al.
Estar dispuesto a basarse en la experiencia 1.Acepta todo lo que se le presenta sin
PENSAMIENTO para volver a dudar de las representaciones dudarlo.
CRITICO personales y de las acciones recibidas de 2.Comienza a plantearse preguntas y
otros. discut e lo que dicen los otros/as

3.Se plantea preguntas y dudas.

4.Critica con argumentos.
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Esta evaluacion se complementara en la etapa de Educacion Infantil con dibujos en los
gue puedan expresar sus gustos y experiencias. Y en la etapa deifdtieammon Pr
redacciones sobre la vivencia.

7.2. Evaluacion del Proyecto.

Para la&valuacion del proyeptacticamente finalizado el curso, sin que por ello hayan
cesado las actividades en el huerto, agbalitr 16 de juniolsz difundido una encuesta a
todala comunidad educativa y personas proximas. Se dispusieron enlaces a la encuesta desde
las paginas Web del Colegio y del APA, y se difundio por correo electronico. Conscientes de un
indudabdegfibakohadaa hemos distribuido tambi
colegio. Se trataba de conseguir la mayor difusion posible para captar todas las opiniones ¢
inquietudes.

La encuesta puede responderse como profesor, como padre 0 madne, cotomal aina
persona con conocimiento del proyecto.

El enlace a la encuesta en la pagina Web del Colegio es:
https://docs.google.com/forms/d/1_vd7e6ueX6 4RzaXe3mnbQwpOM -
G1wMWwOLrDFI60Xc0/viewform

Imagen del inicio de la encuesta en la pagina Web del Colegio

Se adjunta en un archivo a parte los resultados Qeedexo X1) aunque solo
ha sido contestada por un 9% de los usuarios poterlaiaesvatiad, los resultados nos
animan a seguir y a replantear sus propuestas de trabajo.
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Dentro de los 6rganos colegiados del Centro, previo a aprobar la memora final del curso,
se realizé una valoracion del Proyecto de Huerto con resultadtasyspniptes a los de
la encuesta.

8. - Perspectivas de futuro.

Tal como se ha descrito (ver Tabla 1) alguna de las actividades programadas lo son para
el inicio del curso 2Q0D36. Y existe una clara implantagidoacion de continuidad para
Cursos posteriores,

Hay padres colaboradores con nifios en cursos de infantil y principio de primaria, lo que
es garantia de continuidad y de transmisién de experiencia. La Direccién del Centro cree en ¢
Proyecto y esta ffisenente implicada, y eso afianza ain mas el Proyecto.

Algunas mejoras se han recogido ya de las sugerencias efectuadas en las encuestas de
evaluacion y en los debates en érganos colegiados. Son estas:

Intentar que todos los grupos, al menos, hadantaciarpy vean el proceso

de crecimiento de su fAplantad, as?2 <co

- Poner en marcha | as dAvisitas al hue
padres puedan interactuar en él.

- Continuar con las charlas y actividades de puertaal &laiertas

- Asignar un tiempo para la coordinacién con los implicados en el horario lectivo.
Reconocer por parte de la DGA el programa con compensacién horaria para el
responsable del mismo.

- Se va a introducir | a act itwiodoa dd ed e nt
Programa Auna. Y esto consolidara la figura de los adultos colaboradores.

- Adquirir mas material para el uso y aprendizaje del huerto.

- Elaboracién de un nuevo espantapajaros, que sustituya a Rabanete.

- Reconocimiento de Plantas aromaticas. Riamétlgsinas de las plantas
aromaticas mas conocidas: romero, hierba buena, orégano, tomillo, poleo,
al bahacae, retales de tela de colores

- Otros aprovechamientos de las plantas. Medicinales. Tintes. Perfumes,
Insedicidas. Etc.

- Elaboracion de perfumes.

- Preparaci-n de un fAhotel de insectoso

- Retomar aspectos de ahorro de agua en el conjunto del colegio.
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9.- Anexos:

ANEXO |: Compromiso con la practica deagricultura ecolégica y permiso para

verificarlo.
ANEXO 11 : Pal et a 0 lopatagrdbajay desdedl luesrto. m%l t i pl e s
ANEXO I 11 : Art2cul o AEI i nvernadero nuestra aul

ANEXO | V: Art2zculo "La experiencia del huerto e
N o r tne43,,de junio de 2013.

ANEXO V: fiPoster e infografiapara el Dia M undial del Suelod

ANEXO VI: Ficha #AEI cultivo de | a patatao.
ANEXO VII: Ejemplo de Guion de actividad. Observacion del eclipse de Sol.

ANEXO VIIIlI: Ficha AAdivinanzas del huertoo.
ANEXO IX:Ejemplo de A Noticias del Huertoo.

ANEXO X: Poster del Huerto Escolar para la Jornada de Puertas abiertas del Colegio.

ANEXO XI: Resultado de la encuesta pasada a final de curgara valorar este proyeto.
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ANEXO |: Compromiso con la practica de
agricultura ecoldgica y permiso para verificarlo.
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== GOBIERNO T
== DE ARAGON _‘:’é—. C.E.|.P. C4ndido Domingo
"-.-41 C/ Sobrarbe n° 8

henewd~ 50015 Zaragoza

D2 M2 Begofia Huerta Bolea, DNI: 25.163.198W, en calidad de
Directora del Colegio Publico de Educacién Infantil y Primaria Céndido
Domingo (Zaragoza), y D. Jesas Angel Betran Aso, DNI: 18.012.534S,
como coordinador y ponente del proyecto,

Acreditan que una de las premisas fundamentales del desarrollo del
Proyecto de Huerto Escolar en el Colegio de Educacién Infantil y Primaria
Céndido Domingo, desde el primer momento, ha sido el manejo
absolutamente ecolégico. Los responsables del Proyecto conocen la
Regulacién Europea de Agricultura Ecolégica, y la han aplicado
rigurosamente. En ningun caso se han utilizado practicas o sustancias no
permitidas en esa regulacion.

Ademas, en el desarrollo de la actividad se ha intentado producir el
menor impacto ambiental posible, tanto desde el punto de vista de los
materiales utilizados para las instalaciones o para el propio cultivo, como de
la optimizacion del uso del agua o del suelo.

El desarrollo del Proyecto siguiendo esas practicas forma parte del
objetivo didactico de la actividad, y surge del convencimiento de los
responsables del proyecto.

Y para que asi conste firman este compromiso, y se ponen a

disposicién de la Organizacion del premio para que, llegado el caso,
verifiquen el cumplimiento mencionado.

En Zaragoza, a 01 de julio de 2015

Fdo.: J€sus A. Betran Aso
Ponente del proyecto

Telf. 976293812 Fax: 976 297319 Movil: 620462736 / e- mail: cpcdozaragoza@educa.aragon.es
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ANEXO I 1I: Pal eta nl nt ed ipgaernac i
trabajar desdeelhuert o 0 .
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| Estandar CN3.2 Estandar3.2.4 J N

Visual-Espacial
Visita al huerto del centro
Clasificar hojas segin borde
forma.
Estampado de hojas. Collage.

Corporal-
Quinestésica

i . Audicion activa “El vals de las
LIngUIStICE Flores™ de Tchaykowsky

Puesta en comiin de la visita. Visita al huerto del centro
Caligramas con formas de hojas o
plantas.
Resumen por escrito.
Actividades con vocabulario

relacionado con la visita

G 9idelodosaf A Y Sy (i [Pagina2de 92



CEI P 0C8ndi-Bamgoao mi ngo o6

ANEXO | 11 ; Art2cul o nEI
aul a verdebo
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El invernadero, nuestra
Nnaul a verdeo

C.E.l.P. Augusta Bilbilis. Calatayud

Autoras:

M2 Begoiia HUERTA BOLEA
C/ Estacion 5, Bajo 3.

50014 Zaragoza

TIf: 666292854

Sonia JULVEZ MARTINEZ
C/ Rua de Dato 41, 1° E
50300 Calatayud

TIf: 678613517

M2 Teresa PALACIOS ALIAS
C/Baluarte Aragonés 9, 4° D
50014 Zaragoza

TIf: 630714933

G 9idelodosat A Y Sy (i [Paginas4de 92



CEI P

El invernadero, nuestra
naul a verd

M2 Begoﬁq HUERTA BQLEA
Sonia JULVEZ MARTINEZ
M2 Teresa PALACIOS ALIAS

C.E.l.P. Augusta Bilbilis. Calatayud

0C8ndi-famgoao mi ngo 6

Al poner en marcha esta experie
fue esencial concretar unos criterios bas
@trgyés de los cuales desarrollar y aj
nuestra respuesta educativAsi y tomanc
como referencia las aportacionesed@olea
J.H. Sabaté, L. Marti€Caro y P. Oterq1995 y
enGiné i Giné(1997), concretamos que:

1 Los procesos psicologicos del alumr
estan sujetos a la realidad concreta

fiLos alumnos aprender 8n si | ese||d),amm§id@ram@$ue la referencia
ue uer emos ue a i 0 ; ; 4
 ohnson. Liddell Exting, 1989 Fobithe, efsonas y situaciones cerc:
es un recurso metodolégico vy
ifiLa clave radica en c¢c-mo tran Sée%lﬁéﬂéiécidnao% oﬂ)j'eﬁ\/og Blhjea d e
posi bilidadeso ’

P Freire1954

Desde el curso 084, los alumn@s
del Aula de Educacion Especial del C.E.I.P.
Augusta Bilbilis de Calatayud cuentan con
un espacio diferente dondeprender y
e X per i raenvdrraderod .A

El invernadero estd ubicado en la
zona norte del recreo del centro, rodeado de
tierras de labor, lo que hace mas auténtico el
trabajo de los alumn@s. A lo largo de estos
afos, se han ido realizando diversas
mejoras, de las que destacan: la instalacion
de un sistema de riego a goteo y el vallado
exterior.

i Proporcionaremos un soporte gl
ajustando en cada caso el tipo y grac
ayuda requerida.

1 Respetaremos el punto de partida
alumnado, al mismo tiempo ¢
consideraremos su edad cronoldgic
los aprendizajes funcionales
respecto a dicha edad habra
desarrollar en distintos entornos soci

1 Favoreceremos el desarrollo armé
de las capacidades, potenciando asg
gue responden a las necesidades
basicas de toda persona y que favor
una vida de calidad.

9 Priorizaremos el  aprendizaje
habilidades adaptativas través d
curriculo @sociacion Americana Sot
Retraso Mental1992, para potenciar u
vida adita de mayor calidad.

Con este proyecto pretendel
suscitar los valores integradores de
Naturaleza, para que consideren la tierr
agua, el sol y los seres vivos como un
integrado y enormemente relacionado.
de los objetivos del proyectes consegt
que los alumn@s sean mas autono
capaces de cuidar de si mism@s
empezar a ocuparse de su salud y segur

Puesto que la realidad no es perci
por nuestros alumn@s como una seri
parcelas independientes, no pode
ofertarles &s experiencias de ensefa
aprendizaje de un modo inconexo. De
gue este recurso sea la union de tode
areas de aprendizaje.
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A continuacion vamos a mostrar la
trasversalidad de este recurso, haciendo una
breve mencion de alguna de las actividades
gue se realizan en cada una de las areas

curriculares.

a.- Area de Lengua Castellana y Literatura.

Este area es clave en todas nuestras
actividades. Siempre en diferentes niveles de
complejidad y de autonomia se realizan
fichas de las diferentes plantas que se
cultivan, con lo que el trabajo abarca
diferentes posibilidades: Realizar una foto (o
bien dilujo de la planta y/o frutos), escribir
sus principales caracteristicas (colores,
textura, olor, sabor, utilidad, etc.), los
cuidados que necesita, estacion del afio en
que se planta, estacion del afio en la que se
recogen los frutos... Esta actividad también
la llevamos a cabo buscando informacion
Internet
aprovechando el recurso del ordenador de

complementaria a través de

aula.

Otra actividad paralela es la bausqueda
de cuentos, refranes, retahilas 6 poesias
que tengan como protagonistas a nuestros
cultivos. En ocasiones hemos utilizado

nuestra cosecha para buscacetas de

cocina y elaborar asi sencillos platos
escrito
pequeinadhistorias con ellos, pero siempre

culinarios. Igualmente  hemos

presentandolas en formade letra impresa

con pictogramas para quede esta forma

fuesen accesibles a todos fdsmn@s

Por tltimo

en el invernadero parascribir noticias 6
incluir las fichas informativas en el
Peri -dico digital
Comeniuso para as?
de la comunidad educativa.

b.- Area de Matemaéticas.

Sin los aprendizajes de este area seria
dificil llevar a buen puerto el cultivo de

sefnalar que
aprovechamos las diferentes experiencias
gue cada trimestre tienen nuestros alumn@s

d éap difegerigs gsfagjones ydsl;

cualquier planta, esto es lo que intentan
hacer comprender a nuestros alumn@s.

El hecho de tener en el invernac
plantas o flores que se van haciendo cad
mas familiares, hace que podamos pla
motivadoresproblemas de mayor o men
dificultad teniendo como ptagonistas
Anuestroso propi os
fresas, tulipanes, rabanetas o ramillete
perejil. (Por ejemplo, podemos calcular
precio de los 2 kg. de fresas que he
recolectado en el invernadero 6 calct
cuantas zanahorias quedaran enl
invernadero si teniamos 10 y hemos cog|
para comey.

En este sentido es importante tam
la toma de contacto con medidas de pe
pues la recoleccién se repi
equitativamente entre todos después
pesarlo en el aula para que se la lleven &
y la disfrute en familia.

Igualmente nos ha interesado mt
llevar a cabo un registro semanal de
temperaturas y de las sensaciones
calor/frio, manejando y utilizando
termémetro con algun@s alumn@s. De
manera, se anotaban lgsados centgrados
cada mafiana y se iban viendo diferer
importantes entre unas estaciones y otr
por lo tanto, entre las necesidades de
cultivos y otros.

c.- Area de Conocimiento del Medio.

Nos interesa enormemente

nuestros alumn@s perciban el pade
tiempo y de qué manera influye en
diferentes seres vivos. Asi, percibimos
cambios mas significativosegun el paso
_ < 3ip Por
glample, en (Ofofiosplantamps Igs serr
de las fresas, en invierno observamo:
crecimiento, en primavera disfrutamos
sus flores y después, llegando ya el ve
saboreamos algunos frutos

Por medio de la observacién directa de tc
este proceso, se estudia el ciclo de la
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vida de las plantas y las diferentes fresas, zanahoriaso rabanetas siemj

partes que las componen. realizamos una degustacion en la clase.
distinguimos diversos sabores, textt

También, las distintas actividades que olores y anotamos nuestras preferer
realizamos en el invernadero como escobar, Ademdas, esta actividad nos pen
recoger malas hierbas, regar, cavar, preparar favorecer cuestiones como la masticacic¢
macetas, etc. permite a los nifios conocer succiony el control de laeglucion.
diferentes instrumentos y técnicas de trabajo,
a la par de que aprecian la importanded
cuidado de la naturaleza y del trabajo bien
hecho entre todos.

Planteros y utiles del invernadero.

Las lechugas fueron uno de los grandes éxitos (
degustacion.

Igualmente, a través del Invernadero
participamos  activamente dentro  del 4. Areade Plastica.
Programa A Ciprontovidopdrel d? a o
Departamento de Educacion de la D.G.A. y Con la excusa de las flores y

en el que nuestro centro se haya muy pjantas, trabajamos de forma significativ
implicado. Con esto intentamos que 10S (iferentes colores en cada una de
alumn@s valoren la importancia de las frutas estaciones. También realizamos difere
y verduras en nuestra salud y bienestar composiciones artisticasque no son, sit
siguiendo una dieta sana y equiliea Entre un medio mas de comunicacién. Para
las verduras, destacamos el cultivo en tilizamos dversas técnicas plasticas,
nuestro invernadero de una muy saludable y funcién de las posibilidades y preferen
abundante en Aragon como edtaraja. La de nuestros alumn@s. De este mod
cosecha fue fantastica y las familias de través del estampado, el punteado,
nuestro alumnado pudieron saborearla y collage, la fotografia, etc. experimenta
disfrutar de ella. visual y tactilmente, ademas de pode
expresar con totaidertad.

Vimos como poco poco iban creciendo nuestras

borrajas hasta adoptar la forma que vemos en nuestro plato. Los tulipanes y su maravilloso colorido fueron una.

fuente de inspiracion artistica
Por dltimo, y no por ello menos
importante, no hay que olvidar la  Otro aspecto relevante que se trabaja en
estimulacion gustativa y olfativa ya que aula es ehprendizaje e interpretacion de
cuando hay recoleccion de frutos como canciones alusivag
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plantas o animales del invernadero o olor de la tierra hiumeda, y para otros
saber cual es su composicion.

del huerto escolar. Por ejemplolos
caracoles que encontramos en el
invernadero nos dieron juego para cantar
canciones y para decidir elaborar un
terrario donde observar la vida
(costumbres, habitos alimenticios, de
reproduccién, etc.) de estos singulares
animales

Pudimos observar de manera privilegiada como nuestra pequefia
familia de caracoles aument6 al cabo de unos meses.

Hay que resaltar que con esta area
los alumnos disfrutan muchisimo de ahi que
le demos especial importancia en el aula.

5.- Area de Lengua Extranjera

Dada nuestra colaboracion con el
Proyecto Comenius, el aula de Educacién
Especial, al igual que el resto del centro,
recibe visitas de maestros de diferentes
paises: como Noruega, latgrra o Hungria.

En estas ocasiones, los chicos se preocupan

por elaborar sencillas fichas en las que
aparecen los nombres de las plantasn
estos idiomas, asi como dibujos o fotos de
los cultivos y actividades que han realizado.
Se trata de aceptar eleto de poder
comunicarse (de diversas maneras) con

personas de otros paises asi como acercarles

a otras culturas.

En nuestra opinion una de las
ncl aves del ®xitoo
gue esta abierto a la diversidad de nuestro

alumnado, ofertanda cada uno actividades

ajustadas a sus capacidades e intereses. De

ahi que podamos estar planteando como
actividad para unos alumn@s el sentir el

En definitiva, con este proyecto hes

pretendido desarrollar en nuestro

alumnado capacidades y habilidades qt

favorecen una vida de relacion y

aprovechamiento del tiempo de trabajo y
ocio lo mas rica, adaptada y feliz posibl
Sin duda, todas ellas, cuestiones a las ¢

todo ser human aspira y tiene derecho
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ANEXO IV: Articulo "La experiencia del huerto
escolar"enlarevistadec ol egi o nAnV2a No
43, deJunio de 2013.
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LA EXPERIENCIA DEL HUERTO ESCOLAR

Durante este curso escolar 202P13 hemos desarrollado una intensa actividad en el huerto del
Céandido Domingo. Partiendo de una situacién inicial no demasiado favorable (gran cantidad de hierba,
terreno no muy bueno y muy compactado, piedras) un grupo de entusiastas del huerto, fijos o
esporadicos, hemos puesto a disposicion de los nifios un espacio pequefio con grandes posibilidades.

La actividad se inicio en otofio con las siguientes premisas:

- Cultivo abslutamente ecoldgico.

- Los nifios seran los protagonistas hasta donde sea posible (siembran, plantan, riegan, cuidan y
recolectan). Los adultos solo preparan.

- Desarrollar actividades para todas las edades.

- Intentar establecer cultivos que los nifios pueddNJ G G SNXYAY I NEX & | &aSNJ LR
alguna produccion.

Situacion del huerto el 24 de enero de 2013. Detalle de los bancales elevados.

A mediados de noviembre nos percatamos de que esperar al laboreo por parte del Ayuntamiento
(programado para febrefosuponia perder casi todo el tiempo del curso, y se decidié comenzar con el
flr02NB2 LINRPINBaEAD2 RSt GSNNBy2d tNRyid2 as$S LISyas Sy
pasillos amplios y preservar del pisoteo la zona con cultivo. Esa dispgscititia también aprovechar

al maximo el mejor suelo, y dejaba la superficie a cultivar un poco elevada, acercdndola a la vista y las

manos de los nifios.

El 5 de diciembre entraron los nifios. Se plantaron acelgas, habas, brocoli, remolachas y cebollas.
5S&alJzSa L1202 | 1202 aS LJWzZAASNRY | 22a3s 02NN} alkaz fSC
FNBalax YFa FNRYHOGAOLIaT LIGFHGFra GSYLINI yFaXdd: & Yi
enero los mas pequefios sembraron tomates, y los serdlse han mantenido en el interior y asia los

han visto nacer y crecer, luego algunos se plantaron en el huestta la implantacion de cultivos la han

hecho los nifios con indicaciones y explicaciones de los adultos.

O)¢

Paulatinamente se han desarrollade$ areas de cultivo diferenciadas:

- Hortalizas, establecidas en la mayor parte del huerto.

- Aromaticas y plantas crasas, en un parterre del huerto y en la jardinera de la entrada al
comedor.

- Cereales, en una parte del huerto. Dirigida primordialmente anlagores, con un enfoque mas
Gt OF RSYAO2¢ @
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Cuidadosa plantacion de ajos.

PE £€SIFENI EF LINAYFG@GSNI KSYz2a 2060SyAR2 OASNIF OlFyGAR
de muy buena calidad, que ha sido sorteada entre los nifios que los han oeeibidsiasmados.

Llevandolos a casa como un premio a su esfuerzo. En los Ultimos repartos se ha pensado acompafiar

cada producto con una receta sencilla para prepararlo.

Desde un punto de vista educativo las actividades del huerto conectan a los nifi@sTéerrd, con los

ciclos de la vida, y con la produccion de alimentos. Y aunque sea minimamente los hacen protagonista
de su propia alimentacion. Recolectar, cocinar y consumir productos que ellos han cultivado es toda una
experiencia.

En el huerto han aaborado este afio muchas personas y todos hemos disfrutado y aprendido. La
Direccion del Centro ha impulsado el proyecto, los docentes han colaborado e implicado a los alumnos,

& St !'t! KF FLERNIFR2 avYly2 RS 20 NI éabcol@araddrosh € Y
interés de los conserjes, Miguel y Javier, aguantandonos a horas intempestivas, regando, recogiendo
material, etc.

w
<
O«

Globalmente los resultados de la actividad han sido excelentes. Aunque algunas dificultades (paredes

que amenazanruina,da2 N3 a 1jdzS y2 ffS3FryXddy KIy FYSyFETIR2 02y
retomado la actividad con renovado entusiasmo. Y hemos tenido sobre todo una gran cosecha de ilusion

y de ideas para el afio préximo. Y la gratificante respuesta de los nifioss dmenas importante.

O KHX®® ©, gy ljdSRIy LI2N) 02aSO0KEFENJt+Fa LIFGrdlraH

Jesus Betran (Padre representante de APA y coordinador de
la actividad de Huerto en el centro.)
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ANEXO V: nPoster e infografiadel Dia Mundial
del Sueloo.
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2010

ANo Internacional
de los Suelos

5 de diciembre

dia mundial del SUEIO

Sociedad Espafiola de la Ciencia del Suelo
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FL SUELO. CIMIENTO PARA
LA AGRICULTURA FAMILIAR
iDESCUBRE LAS FUNCIONES DEL SUELO
Y LOS RIESGOS QUE ENFRENTA AHORAI

//'

DE NUESTROS ALIMENTOS VIENEN DEL SUELO

UNA GRAN PORCION DE LOS SUELQOS
ARABLES DE NUESTRO PLANETA SON

UTILIZADOS PARA LA AGRICULTURA FAMILIAR

EL SUELO ESTA LLENO DE VIDA

e EL SUELO

) HOSPEDA UN

i CUARTO
> DE LA
« w I BIODIVERSIDAD

DEL PLANETA

HAY MAS __ _QUE_GENTE
ORGANISMOS EN 0' 'I‘ EN EL PLANETA
UNA CUCHARILLA p
DE SUELO SANO...

: & =
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¢DE QUE ESTA COMPUESTO EL SUELO?

15% MINERALES

e 25% AGUA

5% MATERIA ORGANICA

25% AIRE

PERO NUESTROS SUELOS
EN SERIO PELIGRO

ESTAN

_ MUNDIALMENTE _
> M7

o’ CIUDADES
i Exr’/\nmou N
. FUROPA s

LOS EXPERTOS ESTIMAN
QUE SOLO TENEMOS 60 ANOS
DE CAPA ARABLE
DISPONIBLE

DE NUESTRO.
SUFLO
MUNDIAL ESTA

DEGRADADO

16% DEL CONTINENTE
AFRIC /\N() HA SIDO
AFECTADO POR

PUEDI
[OMAR HASTA
1000 ANOS GENERAR
SOLO 2-3 CM DE SUELO

MIENTRAS UN TERCIO r
DE NUESTROS
ALIMENTOS ES

DESPERDICIADO...

~HASTA LA MITAD
DE NUESTROS
DESPERDICIOS PUEDE
SER COMPOSTABLE
PARA NUTRIR EL SUELO

PARA APRENDER MAS SOBRE NUI SH\()
MAS VIS

WWW.FAO.ORG/GLOBALSOILPARTNERSHIP/DIA-MUNDIAL-DEL-SUELO/ES
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