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Abre los ojos
a lo ecologico

on este lema iniciamos la temporada de las ferias
BioCultura en 2023, asi como toda la actividad que se
ha desarrollado durante el afio, que ha sido, una vez
mas, todo un desafio en un mundo cada vez mas convulso.

Con crisis econdmicas, cambio climatico cada vez mas
severo y guerras totalmente crueles, no resulta facil seguir
adelante con entusiasmo. Sin embargo, es mas necesario
que nunca mantenernos en pie y continuar en la lucha.

Estd todo dicho, desde la ciudadania se alzan voces cada
vez mas informadas, desde las entidades se sefalan de
manera directa las causas del desastre, desde la ciencia
las cosas estan muy claras, desde los corazones tenemos
claro el camino a seguir.. ;qué miedos nos lo impiden?

Unicamente la unién y la complicidad nos seguiré haciendo fuertes!

Angeles Parra
Presidenta Asociacion Vida Sana




FERIAS BIOCULTURA

Este afio se han celebrado las ferias de Corufia, Barcelona, Bilbao y Madrid. Han funcionado bastante bien de publico practicamente todas, aunque ha destacado la edicién de Madrid,
superando los 50.000 visitantes. Hay que destacar que todavia no se han recuperado los niveles de cantidad de expositores que teniamos pre-pandemia, y ese es uno de los retos
para 2024. Las actividades desarrolladas en las 4 ferias han resultado bien. Muchas de ellas con llenos absolutos, a otras les cuesta llenar algo mas, pero no por ellos resultan ser
menos interesantes. Se ha trabajado en ofrecer actividades para atraer nuevos publicos y fruto de ello ha sido principalmente el evento OrganicFit celebrado en Barcelona y en Bilbao.

El Consejo Asesor de BioCultura funciona bien!

Con la creacion el pasado afio del consejo asesor se ha avanzado en nuevos espacios e
ideas para implementar en la feria y también como respaldo de asesoramiento técnico en
algunos sectores, productos y servicios. Esta formado por diferentes entidades
representativas de los sectores presentes en la feria. Sus funciones son:

i Aportaciones sobre las necesidades de cada uno de los sectores de la feria
% Revision de los criterios de admision

i Propuesta de actividades paralelas

i Apoyo a la difusion de la feria

u#Qtras (segun aportaciones de los miembros)

Creacion de OrganicFit

En colaboracién con Susanna Diracano, un espacio para unir el ejercicio fisico, el de-
porte y lo habitos de vida saludables de una manera holistica. Han participado los
mayores expertos en cada una de las materias, y realmente ha sido un éxito que con-

centr6 en el caso de Barcelona a cerca de 4.000 personas. &
¢ o
Actividades profesionales Bio2B SEAE AdSOBIO

En colaboracién con INTERECO, con ASOBIO y con el Ajuntament de Barcelona.

Creacion de Talleres de Terapias Naturales en Madrid
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Creacion del espacio, gestionado por SlowFashion-Next
dedicado a la moda sostenible CONSULTA EL  Resumen BioCultura A Corufia
INFORME RESUMEN

DE LAS FERIAS

Resumen BioCultura Barcelona

Resumen BioCultura Bibao

Resumen BioCultura Madrid



https://www.biocultura.org/pdf/media-center/downloads/VALORACION_CORU%C3%91A_2023-(4).pdf
https://vidasana.org/wp-content/uploads/2024/03/VALORACION-BIOCULTURA-BARCELONA-2023-OK.pdf
https://www.biocultura.org/uploads/VALORACI%C3%93N_BIOCULTURA_BILBAO_23-FINAL.pdf
https://www.biocultura.org/uploads/VALORACION_MADRID_23_DEF.pdf

PROYECTO MENUdaTIERRA

Se trata de un proyecto cofinanciado por el programa LIFE de la Unién Europea. Tiene una duracion de 2 afios
con inicio el 1 de noviembre de 2021 y finalizacion del 30 de octubre de 2023. Tenia como objetivo apoyar la
estrategia de la granja a la mesa (Farm to fork) en su propuesta de Promover el consumo sostenible de alimentos
y facilitar la transicién a dietas saludables y sostenibles contribuyendo ademds a la meta de al menos 25% de la
superficie agraria en produccion ecolégica en 2030 por medio de la promocién de los productos agroecoldgicos.
Los principales resultados son:

Se ha apostado por recuperar las recetas tradicionales como modelo de alimentacion sostenible y para llegar al maximo nume-
ro se han creado herramientas que facilitasen el proceso de cambio alimentario en el entorno familiar:

54 videos con recetas, entrevistas a productores y jornadas técnicas

38 podcast sobre temas de nutricidon y otros temas relacionados con la sostenibilidad

4 folletos divulgativos en los 4 idiomas oficiales

85 recetas adaptadas a los tiempos modernos y con criterios saludables y de sostenibilidad en los 4 idiomas oficiales

8 sugerencias de menu semanal; 2 por estacién en los 4 idiomas oficiales

mUna app para localizar puntos de venta de alimentos ecoldgicos, locales y de temporada, acceso a las recetas y a los menus
mUn recetario infantil en los 4 idiomas oficiales

mUna guia didactica para facilitar la formacioén en las escuelas de una dieta planetaria en los 4 idiomas oficiales

mUna web con acceso a todos los contenidos creados

Aprovechando la gran oportunidad que brindan las Ferias BioCultura se han llevado a cabo acciones presenciales en Madrid
2022, A Coruiia 2023, Barcelona 2023 y Bilbao 2023 llegando de forma directa a las personas gracias a:

20 showcookings para adultos con 644 asistentes
24 showcookings infantiles con 305 asistentes

3 jornadas técnicas, el congreso final. Con la participacion de 201
personas de forma presencial y 221 on line

1 congreso. Con 93 participantes presenciales 148 on line
%4 encuentros con entidades en las que han participado 33 personas
mnformacion en el stand de la Asociacién Vida Sana

Mas informacién: www.menudatierra.eco
Consulta el resumen de la evaluacién del proyecto
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https://menudatierra.eco/
https://vidasana.org/wp-content/uploads/2024/01/Evaluacion-proyecto-AVS-LIFE-2023-Resumen-ejecutivo.pdf

PROYECTO COMPARTO CLIMA

SEres una persona
CONCIENCIADA

con el cambio climatico?

SABER MAS COMPARTE

Con el apoyo de:

Proyecto de titulo “Identificacion y promocion de estilos de vida resilientes y adaptados al cambio climatico en Espafha” y
estd subvencionado por la Fundacién Biodiversidad por contribuir a implementar el Plan Nacional de Adaptacion al Cambio
Climatico 2021-2030.

Se centra en buscar entre las personas de la gran familia que es BioCultura, ya sean visitantes o expositores, propuestas que
ya estan aplicando y que las hace mas fuertes y flexibles (porque esa es la idea de la resiliencia) frente a los nuevos retos a
los que nos enfrentamos con el cambio climatico.

En general, el objetivo consiste en identificar y promover estilos de vida resilientes y adaptados al cambio climatico en Espafia. ~ "*Definicion de la imagen del

Y mas especificamente, los objetivos son: proyecto

% Definir un estilo de vida resiliente y adaptado al cambio climatico en nuestro pais. ‘"#Bewsmn blpllograﬁca de’los
articulos publicados en paises con

% |dentificar practicas concretas directamente con los ciudadanos, las empresas y las organizaciones seitlles dE vidh arrilEres ol MEsE
% Promover practicas ejemplares a través de un manual de buenas practicas

El Proyecto Comparto Clima se
Inicio en octubre de 2023, y se
desarrollara hasta mayo de 2025.
Las acciones llevadas a cabo el
pasado afio fueron:




EDUCACION: PROYECTO MAMATERRA

Actividades llevadas a cabo:

Festival Mamaterra en las ferias BioCultura de A Corufia, Barcelona y Madrid. Durante 2 dias 'y en
horario continuo de 10 a 19h se han ofrecido talleres destinados al publico infantil como taller de
cocina, de elaboracién de pan, de queso, de reciclaje, maquillaje ecolégico, etc. En los talleres con
inscripcion ofrecidos este afio han participado un total de 6.000 nifios y nifias. Este afio ademas
hemos contado con la participacién de los personajes Summer&Todd de la serie infantil La Granja
Feliz (Clan_TVE) que han aportado actividades a Mamaterra Barcelona y Madrid

11a edicid

112 edicion del Premi Escola, Agricultura i Alimentacié Ecologica con la Generalitat de Catalunya angCUItura
y la Xarxa de Escoles per la Sostenibilitat de Catalunya para proyectos escolares que potencien la
alimentacién ecoldgica. Se han presentado 23 centros escolares 'I, ahmentaClO ECOIOglca

- Participacién activa en el grupo de trabajo sobre agroecologia escolar formado por diferentes

administraciones y entidades de Catalufa ke s

https://setmanabio.cat/premi-escola

A Generalitat ’ %*
ALY de Catalunya "“I'I‘ GIABIONTIONSANE Xe c

PREMI ESCOLA, AGRICULTURA |

ALIMENTACIO ECOLOGICA 2023




COSMETICA BIOVIDASANA

Las normas de cosmética BioVidaSana estan impulsadas por la asociacién Vida Sana y la empresa
Biocertificacién junto con la certificadora suiza bio.inspecta. Esta colaboracion para la certificacién
de productos cosméticos ecoldgicos y naturales tiene como objeto cubrir los diferentes aspectos
de apoyo a las personas que quieren dedicarse a la produccion y/o venta de productos cosméticos
ecoldgicos o naturales.

El apoyo a los operadores consiste en:

mQfrecerles una guia para facilitarles el cumplimiento con los principios éticos y medioambientales
que deben cumplirse cuando se venden productos con estas denominaciones (mediante la creacién
de la Norma BioVidaSana)

% Supervisar su cumplimiento con la Norma (mediante el proceso de certificacion)

m»También les proporciona una herramienta (mediante el etiquetado de los productos y la
promocién) para que puedan comunicar con éxito a las personas consumidoras que tales
productos se han producido de acuerdo a los valores que ambas organizaciones defendemos

Esta labor de apoyo se hace separando totalmente las funciones, como no podia ser de otra manera,
pues los organismos de control deben evitar estar involucrados en otras actividades que pudieran
generar conflictos de intereses con lo que debe ser su papel como supervisor objetivo e imparcial. En
este sentido, bio.inspecta/Biocertificacion SL se dedican a la certificacién y a la inspeccion, mientras
que Vida Sana trabaja en la promocion, la formacion, la informacién y a facilitar la integracion de
los operadores en el sector. En 2023, 85 empresas y 8 laboratorios contaban con la certificacién
BioVidaSana.
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Resumen de promocion Biovidasana 2023
https://cosmeticabiovidasana.org

l Q‘UV ”J AOANA CEBNETGA

www.biovidasana.org

A maxima calidade da tia cosmética
garantida pola certificacién BioVidasana

ESTES SON OS NOSOS SELOS...
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#Qué esuna certificacién en cosmetica?



https://www.biocultura.org/uploads/BIOVIDASANA_promo_2023.pdf
https://cosmeticabiovidasana.org

FORMACION

Ofrecemos formacién en temas relacionados con la produccién agraria ecoldgica, el fomento de la alimentacion
ecologica, la cosmética econatural y el consumo responsable. Tenemos formacion propia, participamos y colaboramos
con actividades formativas llevadas a cabo por otras entidades u organismos publicos.

Huerto escolar

i Curso online Huertos ecoldgicos para Educar. 100h de formacién a profesorado de la Red de Huertos escolares de
Tenerife contratados por la empresa concesionaria del servicio del Cabildo de Tenerife

% Participacion en la Conferencia sobre agroecologia en el Dia Mundial de la Educacién Ambiental (Fundesplai)

Cosmética econatural

i Congreso Consumo Responsable, Futuro Sostenible: Sé Parte Del Cambio organizado por Fundacion Vivo Sano'y
Asociacién Espafiola de Educaciéon Ambiental. Participacién con una ponencia sobre la cosmética econatural
 Jornadas formativas Ecoestética en BioCultura A Corufia

% Jornadas formativas Ecoestética. Taller de destilacion de aceites esenciales en BioCultura Barcelona

% Curso masaje craneo facial Beauty tools en BioCultura Bilbao

i Jornadas formativas Ecoestética en BioCultura Madrid

Produccion ecoldgica y alimentacion sostenible

m»Dentro del proyecto de GIASAT, se iniciaron las actividades de capacitacion comercial de Food Hud Alimentarios
entre los que encuentran, Ekoalde, Saltamontes Bio, Vallaecolid, la Tira de contar, Valle y Vega y Mincha d’Aqui. En 2024,
VidaSana tutorizara sesiones para mejorar las habilidades comerciales para introducirse en el mercado

uColaboracién con la Escuela Cocina Bellart para que los alumnos hagan practicas en los Showcooking de BioCultura
% Participacion en la Jornada “Estrategias europeas y regionales frente a los retos del actual sistema alimentario”
(Fundesplai)

% Ponencia sobre alimentacion sostenible dentro de la formacion “El gust d'emprendre” organizada por el Ayuntamiento de Terrassa

Ademas, hemos participado en...

% Colaboramos con el Master de Agricultura Ecoldgica impartido por la Universidad de Barcelona dando apoyo al médulo
sobre suelo y gestion de la fertilidad

% Jornada formativa en el 4° curso de Ecoturismo de la Universidad de A Corufia. Jornada presencial en el marco de
BioCultura A Corufa con visita a reserva de la Biofesta de las Marifias corufiesas. Organizado en colaboracion con la
Universidad de A Corufia, CERES-Ecotur y CRAEGA

% Presentacion on line de la experiencia “Pla de sostenibilitat d'una fira” dentro del plan de formacién de la FEFIC
(Federacion de Ferias de Cataluia)

m»Jornadas técnicas de la Sociedad Espaiiola de Agricultura Ecolégica (SEAE) en Mdlaga. Participacion en la mesa
redonda “Resiliencia y sostenibilidad ecosocial para quienes promovemos el bien comun y la alimentacion agroecolégica”
% Participacion en la Formacién en el Master de Agroecologia, Soberania Alimentaria, Agricultura Urbana y
Cooperacion al Desarrollo Rural de Fundacion Instituto De Agricultura Ecoldgica y Sostenible

Vida Sana organiz6 en marzo de 2023 el primer certamen
TERRAECO, una jornada dirigida a profesionales sobre la
tematica “estrategias innovadoras en la comercializacién
de productos ecoldgicos”, con una muy buena acogida




Barcelona + sostenible
Mesa Pldstico Cero del Ayuntamiento de Barcelona

Espacio Agropolis del Ayuntamiento de Barcelona,
un espacio publico-comunitario para transformar el
sistema alimentario de Barcelona

Alionza de entidades del sector de la produccion
ecoldgica junto con Asobio, Ecovalia, Intereco y SEAE.

Coaliciébn PorOtraPAC

Socios de la Sociedad Espafiola de Agricultura
Ecolbégica

Alianza “Fulla Verda”. Alianza de entidades para
defender el sector de la produccion ecoldgica en
Cataluna

Plataforma europea de informacion AKIS como
asesores de apoyo al dmbito rural

ACCION x ELCLIMA Plataforma de asociaciones y ONGs
espafolas que organizan actos y movilizaciones por el
cambio climdtica. Participacion activa en la campana
ACCION GLOBAL POR EL CLIMA 15S 2023

Alliance bees and farmers. Plataforma de ONGs
y asociaciones europeas que plantean propuestas
legislativas a la  UE para apoyar la reduccidon de
plaguicidas y la restauracion de la naturaleza

Inscripcidon en el registro de transparencia de la
Comisidbn Europea como grupo de interés del sector
ecologico en Espafia

Miembros del Comité Organizador de TERRAECO, Feria
profesional bio en Valencia

Montse Escuti

a

Asociacion Vida Sana
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Carta Por una Agricultura y Alimentacion Sostenibles
de la Red de Municipios por la Agroecologia

Acord de [I'Estratégia d'Alimentacié Saludable i
Sostenible BCN 2030 del Ayuntamiento de Barcelona

Carta a la presidenta de la CE para que garantice
la publicacién del futuro Reglamento de Sistemas
Alimentarios Sostenibles impulsada por diferentes
entidades a nivel europeo

Hora del Planeta impulsada por WWF

Apoyo al documento de posicionamiento
demandando al Gobierno de Espana que lidere la
transicion agroecolégica justa durante su presidencia
del Consejo de la UE impulsado por PorOtraPAC

Manifiesto para reclamar un Pacto de Estado
Ecolbgico impulsado por Marea Deliberativa

Carta dirigida a la presidenta de la CE NO a la
suspension de requisitos medioambientales de PAC
firmada por 89 entidades europeas

Campafna 2023 Dias de Accién por una buena
alimentacién y agricultura #GoodFoodGoodFarmin

Adhesion al Manifiesto “La plaga de los plaguicidas”
impulsado por WWF, SEO, SEAE, Ecologistas en Accidon

Adhesion al llamamiento jHasta aqui hemos llegado!
Impulsado por diversas entidades nacionales

Apoyo a la campafia iNo al Tratado Chile-Unidn
Europea! Impulsado por Chile Mejor sin TLC

Participacion en la campana Salvemos el Suelo con
un video de Montse Escutia en el Dia Mundial del Suelo.
Impulsado por savesoil.org



Estrategia de Alimentacion Sostenible Barcelona 2030

Proceso participativo del Pla d’Accié per al Desenvolupament de la Produccid
Ecologica 2023-2027 de Cataluiia

Proceso de la creacion de la Hoja de Ruta de la produccién ecolégica en
Espafa, junto al Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, para conseguir los
objetivos del Pacto Verde Europeo de 25% SAU en agricultura ecolégica en 2030

Seguimos con la colaboracion en la campana “Aqui somos Ecolégicos” creada
por el Ministerio de Agricultura “Alimentos de Espana”

Hemos sido invitados al Jurado de los Premios Alimentos de Espafia en la
categoria Ecologica.

Visita a Fitur para contactos de ecoturismo
Visita a Organic Food Iberia
Jornadas Técnicas de la Sociedad Esparola de Agricultura Ecolégica en Malaga

Agrohackaton Agropolis para disefiar proyectos que transformen el sistema
alimentario

Reunién con el Conseller de Acci6é Climatica, Alimentacié i Agenda Rural junto
con otras entidades catalanas para exponerle las preocupaciones respecto al
sector de la produccion ecolégica en Catalufia

THANK YOU!
<

Sexto Encuentro Embajadores Ecoldgicos Europeos, al que
asistieron representantes de 19 delegaciones “bio” europeas.
La Comisién Europea ha creado la figura de los embajadores
ecolbgicos nacionales con el objetivo de fomentar el crecimiento
de la produccién “bio” en el marco del Plan de Accién Europeo y
del Grupo de Expertos de la produccion ecolbgica. Al acto asistid
el ministro Luis Planas de Agricultura, Pesca y Alimentacion.
Angeles Parra, presidenta de la Asociacion Vida Sana y directora
de BioCultura, también participd e intervino en la jornada, junto a
otras entidades del sector.




Como compromiso se asumié la labor de reducir los envases
de un solo uso en diferentes espacios de la feria BioCultura.
Las acciones llevadas a cabo en BioCultura Barcelona fueron:

Instalacion de dos fuentes de agua filtrada dentro del espacio
expositivo del sector alimentacién

Elaboracién de una guia destinada a las empresas expositoras
para reducir los envases desechables a las degustaciones de
alimentacion

Realizacion de un taller destinado al publico infantil dentro del
espacio Mamaterra. Taller “Dénde se esconde el plastico”

Realizaciéon de una ficha didactica destinada al profesorado y
disponible en la web www.mamaterra.info sobre como realizar el
taller en los centros educativos

Organizacion de una gincana familiar “En busca del residuo
cero” consistente con una serie de preguntas relacionadas con la
disminucion de residuos impulsados tanto por la organizacién de la
feria como por algunas empresas expositoras

PARTICIPAA LA

GIMCANA “A LA RECERCA
DEL RESIDU ZERO™

Treballem per
reduir
el residus
alafira

By O @R
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Tira de productes ecologics

i Consum responsable

Palau St.

GIMCANA “A LA RECERCA
DEL ZERO”

ELS RESIDUS SON UN GREU
PROBLEMA PER AL PLANETA

GUANYA UNA CISTELLA DE
GIMCANA BIOCULTURA PRODUCTES ECOLOGICS!

A LA RECERCA DE LES 10 RAONS PER PISTES PER TROBAR ELS ESTANDS DE LES RAON§
CONSUMIR ALIMENTS ECOLOGICS DE PROXIMITAT 1 2 3 4 5
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REDUCCION DE RESIDUOS EN LK FERTA BLOCULTURA

Guia para lus degustaciones en el sector de la alimentacidn

El Objective de Desarrollo Sostenible n 12 tiene como meto pora el 2030, dismini-
de manera sustancicl e generacién de residucs mediante politicas de prevencién,
reduccitn, reciclaje y reutiitzacion. En BioCultura compartimos este abjetivo y, por
e50, trabajomos continuamente para reducir los residucs y para la correcta recogida
selectiva,

Lonscicntes de que una de las actividades oue mas residuos genera en la feria son (s
degustaciones de glimentos, s ha elaborode esta guia con un doble objectivo: reducir
los reslduos y eliminer 1o presencio del pldstice en los degustaciones come porte de
nuestre comprermiso con a Mesa Pldstico Cere del Ayuntamiente de Barcelona.

Esta guia es el resultado de la diagnosis kevada a término an Io edicion 2022 de Bio-
Cultura Barcelona con o colaboracién de Rezere y sObresMestres.,

Ley de Residiuos  Suelos Contaminantes
para una Ecanomia Circular abliga o que
cualquier vaso que contenga pldstica tie-
e que indicarse de la forma siguisnts:
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BEBIDAS FRIAS

Vasos de pléstico reutiii-
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asegurar el retorna. Es la
‘mejor opcién si se gue quie-
re personalizor con la marca
de o empresa.
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B vasos de papel sin perso-
nalizor (para evitor tintas).
Buscar aquelles que utilizen
menos material como los
de formato cénico.

BEBIDAS CALIENTES

Vosas reutilizables que no
sean de pidstico.

Vasos de cartén
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bebidas calientes

.
L

A BioCultura, tot i que no & facil,

elmeu reclam  zats en pans mo- com atigres., per alvostre café nostre estand me: o : . :

és “si esculls bio norigens, buscant Nosaltres som sm-mu- ijust  has de seguir ef soporte comestible como un Tazo intentem reduir la quantitat de

escull be", Espe-  com a objectiu el unacooperati-  perales per-  teu karma. Els de pan. residus que es produeixen amb
e [ _

la col-laboracic de les empreses
expositores.

VOLS DESCOBRIR COM HO FEM?
Participa en la nostra gimcana “A
la recerca del Residu Zero”, una
gimcana per a tota la familia.

PARTICIPA I GUANYA UN LOT DE PRODUCTES ZERO

QUAN Dissabte 6 i diumeng
COM PARTICIPAR:

claborem fofu, i cultures amb  blat, t forma e or lquid. Tenim ey g
e (el et B el | GRS amor | plens d Se consiceran pldsticos temblen las Ves a fespai Mamaterra o a festand de = -
s products. | merk ssper.  on sl parc il evamcegatal  probistics. @ tanar an cusnta qus ks nueva | pisticos compastobles 1ipo PLA FAssociacié Vida Sana i demana el teu full de K

participacio.

Segueix les pistes i contesta a les preguntes.

Es molt facill

e 7 (fins a les 18 h)

Quan hagis respost totes les preguntes torna S|

el full a un dels dos punts de recollida.

Cada dia, a les 18 h, a fespai Mamaterra,

hi haura el sorteig d‘un lot de productes

residu

zero entre totes es butlistes que hagin respost Sl §
z A .

correctament les preguntes.

i

I' E! BioCultura




COMUNICACION

Ecomensajero Digital

Boletin oficial de la Asociacion Vida
Sana, noticias de actualidad del mundo
ecoldgico y todo lo que gira en torno a
la feria BioCultura que se envia a mas
de 62.000 suscriptores. Hemos envia-
do 92 boletines + portada en 2023, con
un indice de apertura promedio del 22%

EL ECOMENSAJERO IIIGITM

EMPRESAS

|

EL VIDEO

ASANA BIO/MARIA GONZALEZ
Damos respuesta a las nuevas

DISTINGUE LO QUE ES
COSMETICA ECOLOGICA

MAGEID IFEMA
2+ 5 NOVIEMBRE 2023

CONCHA
“La moda

BIOVIDASANA
® ® & ¥

ible es un dia”

LA UELANZA UN PLAN Se.
quiers reducir Ia exposicién

SIGUE EL CRECIMIENTO
ECOLGGICO 45.000 milloneta

Cobertura informativa

»Notas de prensa. En 2023 se enviaron 41 notas
de prensa a 108.885 medios de comunicacion sec-
toriales, generales y periodistas freelance o especia-
lizados. Hemos registrado una cobertura de 1.266
impactos de noticias organicas en medios, que han
alcanzado una audiencia de 78,245.058 usuarios.
m»Radios. 82 entrevistas en emisoras de radio nos
han dado presenciaenlaondas de cadenas como La
Voz de Galicia, RNE, Radio Intereconomia, Carro de
Combate, Cadena Cope, Onda Cero, Catalunya Radio,
Onda Madrid, Com Radio, Rac 1, Ecogestiona Radio.
u»TV. Emisoras en abierto como TVE, Tele5, An-
tena 3, La Sexta, Telemadrid, Beteve, TVG, Eu-
ropa Press TV y otras, hemos aparecido en 54
ocasiones en noticias o programas especiales.
m»Colaboraciones con medios de comunicacion.
Nuestro acuerdo con medios para colaborar en
beneficio mutuo nos ha permitido generar alianzas
como media partners con 70 revistas, 6 diarios y la
agencia espafiola de noticias EFE, en su seccion
EFE VERDE. También un sin nimero de portales di-
gitales nos cedieron espacios para displays y cam-
pafias digitales.

Web

Nueva web, con un disefio facil e intuitivo. Mévil
friendly y con nuevas secciones de noticias, infor-
macién de la asociacién y sus proyectos, en la que
publicamos con transparencia nuestros informes,
alianzas y material de interés para socios y lecto-
res en general. Promedio de visitas semanales 2,1
mil usuarios. Usuarios activos mensuales 8,1 mil.

%

Nos siguen en Redes...

Somos activos en redes sociales y tenemos
varios canales de comunicacion que
utilizamos segun el proyecto, contenido
y target del publico objetivo. En las RRSS
solemos tener una periodicidad de al menos
tres publicaciones semanales. Excepto en
los periodos de feria, en los que activamos
mas frecuentemente el publico con
posts,reels, videos, call to action, sorteos y
premios o regalos, contenidos de la feria,
venta anticipada de entradas, y otros.

BioCultura 228 mil
Vida Sana 6,4 mil

Ecoestetica 7,7 mil
MamaTerra 2,8 mil

Pr— -
Sl Firenc

Vida Sana 904

ELEMUNDO
BioCultura 455

BioCultura 15,4 mil
Vida Sana 2.633

BioCultura 37,3 mil
Mamaterra 640




Mas informacion:
www.vidasana.org

info@vidasana.org
93 580 0818



